Warszawa, dnia 14 grudnia 2022 r.

Poz. 1224

OBWIESZCZENIE
MINISTRA ROZWOJU I TECHNOLOGIIV

z dnia 15 listopada 2022 r.

w sprawie wlaczenia kwalifikacji rynkowej ,, Wykonywanie zabiegéw przedluzania i stylizacji paznokci
z elementami pielegnacji dloni i stép” do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji

Na podstawie art. 25 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz. U.
z 2020 r. poz. 226) oglasza si¢ w zalaczniku do niniejszego obwieszczenia informacje o wlaczeniu kwalifikacji rynkowej
»Wykonywanie zabiegéw przedtuzania i stylizacji paznokci z elementami pielggnacji dtoni i stop” do Zintegrowanego
Systemu Kwalifikacji.

Minister Rozwoju i Technologii: W. Buda

D Minister Rozwoju i Technologii kieruje dziatem administracji rzgdowej — gospodarka, na podstawie § 1 ust. 2 pkt 2 rozporzadzenia
Prezesa Rady Ministrow z dnia 15 kwietnia 2022 r. w sprawie szczegdtowego zakresu dziatania Ministra Rozwoju i Technologii
(Dz. U. poz. 838).
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1.

Zalacznik do obwieszczenia Ministra Rozwoju i Technologii
z dnia 15 listopada 2022 r. (M.P. poz. 1224)

INFORMACIJE O WEACZENIU KWALIFIKACJI RYNKOWE] ,, WYKONYWANIE ZABIEGOW PRZEDLUZANIA
I STYLIZACJI PAZNOKCI Z ELEMENTAMI PIELEGNACJI DLONI I STOP”
DO ZINTEGROWANEGO SYSTEMU KWALIFIKACIJI

Nazwa kwalifikacji rynkowej

Wykonywanie zabiegéw przedtuzania i stylizacji paznokci z elementami pielegnacji dtoni i stop

2. Nazwa dokumentu potwierdzajacego nadanie kwalifikacji rynkowej

Certyfikat

3. Okres waznoS$ci dokumentu potwierdzajacego nadanie kwalifikacji rynkowej

Bezterminowo

4. Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji przypisany do kwalifikacji rynkowej

3 poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji

5. Efekty uczenia si¢ wymagane dla kwalifikacji rynkowej

Syntetyczna charakterystyka efektow uczenia sie

Osoba posiadajaca kwalifikacje rynkowa ,, Wykonywanie zabiegdw przedtuzania i stylizacji paznokci z elementami pielggnacji
dloni i stop” samodzielnie wykonuje zabiegi przedhuzania i stylizacji paznokci oraz niezbedne w tej ushudze zabiegi pielegna-
cyjne. Zadania te wykonuje, dobierajac wlasciwe narzedzia i urzadzenia specjalistyczne oraz odpowiednie kosmetyki. Podej-
muje samodzielne decyzje z uwzglednieniem potrzeb i oczekiwan klientéw. Przeprowadza profesjonalny wywiad z klientem
i dostosowuje swoje dziatania do uzyskanych informacji. Ponadto osoba posiadajaca kwalifikacje rynkowa organizuje stanowi-
sko pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochro-
ny $rodowiska oraz stosuje wszelkie §rodki ochrony konieczne, by zabiegi byty w pehi bezpieczne. Uwzglednia wskazania
i przeciwwskazania do poszczegolnych zabiegow. Osoba ta jest gotowa do ponoszenia odpowiedzialnosci za skutki wykony-
wanych zabiegdw pielegnacyjnych i upigkszajacych dloni i stdp z udziatem klientéw oraz za sprzet i narzedzia.

Zestaw 1. Bezpieczenstwo i higiena pracy

Poszczegolne efekty

. . Kryteria weryfikacji ich osiagniecia
uczenia sie y y 1 agnie

Organizuje stanowisko
pracy zgodnie

Z wymaganiami
ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny
pracy, ochrony
przeciwpozarowej

i ochrony $rodowiska

opisuje zasady prawidtowego przygotowania stanowiska pod wzgledem komfortu pracy
(zapewnienia prawidlowej pozycji pracy, oswietlenia, doboru urzadzen, narzedzi i akceso-
riéw) przy poszczegodlnych zabiegach (stanowisko do manicure, stanowisko do pedicure),

opisuje metody ochrony przed zakazeniami,
przygotowuje stanowisko pracy do okreslonego zabiegu,
ocenia stan pomieszczen i urzadzen higieniczno-sanitarnych,

stosuje przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania zabiegoéw kosme-
tycznych w obrebie dtoni i stop,

przestrzega zasad segregacji $§mieci.

Omawia skutki
oddziatywania
czynnikow szkodliwych
i zagrozen na organizm
cztowieka

wymienia czynniki szkodliwe wystepujace w srodowisku pracy osoby zajmujace;j si¢ sty-
lizacja paznokci, dziatajagce na organizm czlowieka,

wskazuje mozliwe zagrozenia zdrowia wynikajace ze specyfiki wykonywania zadan za-
wodowych,

omawia wplyw czynnikow ucigzliwych i niebezpiecznych na higieng i bezpieczenstwo pracy,
identyfikuje zrédta zagrozen wystepujace w procesie pracy.
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Stosuje srodki ochrony
indywidualnej podczas
wykonywania zadan
zawodowych

— opisuje zasady sanitarne w gabinecie kosmetycznym,

— opisuje $rodki ochrony indywidualnej w zabiegach pielggnacyjnych oraz stylizacji pa-
znokci dhoni i stop,

— dostosowuje srodki ochrony indywidualnej do zabiegdw pielggnacyjnych dtoni i stop
oraz stylizacji paznokci dtoni i stop,

— przestrzega zasad aseptyki i antyseptyki podczas wykonywania zabiegéw kosmetycznych
na dtoniach i stopach,

— opisuje sposoby przeciwdziatania czynnikom szkodliwym i zagrozeniom.

Zestaw 2. Podstawowa wiedza z zakresu dermatologii dloni i stop

Poszczegolne efekty
uczenia si¢

Kryteria weryfikacji ich osiagniecia

Diagnozuje stan ptytki
paznokciowej 1 watow
paznokciowych

— wskazuje elementy budowy paznokci,
— wymienia choroby paznokci,
— rozroznia rodzaje nieprawidlowosci w stanie ptytki paznokciowej i walow paznokciowych.

Okresla mozliwosé¢
wykonania zabiegu

— okresla przeciwwskazania do wykonania zabiegu podczas wywiadu i obserwacji,
— okresla mozliwos$ci wykonania réznych rodzajéw stylizacji, pielegnacji ze wzglgdu na
ograniczenia wynikajace ze stanu ptytki paznokciowe;.

Zestaw 3. Wykonywanie zabiegoéw pielegnacyjnych dloni i stop

Poszczegolne efekty
uczenia si¢

Kryteria weryfikacji ich osiagniecia

Wykonuje czynnosci
przygotowujace do
zabiegu pielggnacyjnego
dtoni i stop

— przygotowuje klienta do zabiegu pielggnacyjnego dtoni i stop zgodnie z przepisami bez-
pieczenstwa i higieny pracy,

— dobiera narzedzia, akcesoria i preparaty kosmetyczne do zabiegu pielggnacyjnego dtoni i stop,

— dobiera sprzet i aparature kosmetyczng do zabiegu pielegnacyjnego dtoni i stop,

— stosuje metody i $rodki dezynfekcji i sterylizacji narzedzi do planowanego zabiegu pie-
legnacyjnego w obrebie dtoni i stop,

— omawia zasady obstugi autoklawu i prowadzenia dokumentacji sterylizacji w salonie kos-
metycznym,

— przygotowuje narzedzia do sterylizacji i pokazuje, jak je przechowywac przed i po stery-
lizacji.

Wykonuje zabiegi
pielegnacyjne dtoni/
manicure / zgodnie

Z przepisami
bezpieczenstwa i higieny
pracy

— rozrdznia rodzaje manicure, m.in.: biologiczny i tradycyjny, japonski, hybrydowy, frezar-
kowy,

— uwzglednia wskazania i przeciwwskazania do zabiegu pielegnacji dtoni,

— dobiera rodzaj zabiegu do potrzeb klienta,

— wykonuje kolejne czynnosci zgodnie z metodyka zabiegu pielegnacyjnego.

Wykonuje zabiegi
pielegnacyjne stop/
pedicure / zgodnie

Z przepisami
bezpieczenstwa i higieny
pracy

— opisuje rodzaje pedicure, m.in.: kosmetyczny, tradycyjny, hybrydowy,

— uwzglednia wskazania i przeciwwskazania do zabiegu pielggnacyjnego stop,

— dobiera rodzaj zabiegu pielggnacyjnego do potrzeb klienta,

— przestrzega kolejno$ci wykonywanych czynnosci w wybranym zabiegu pielggnacyjnym
stop.

Dobiera narzgdzia,
urzadzenia specjalistyczne
i akcesoria do zabiegow
pielggnacyjnych dtoni

1 stop

— stosuje frezarke wysokoobrotowa do opracowania paznokci dtoni i stop,
— dobiera rodzaje frezow zgodnie z ich przeznaczeniem,
— dobiera odpowiednie akcesoria i narzedzia, np.: pilniki, polerki, cazki, kopytka, gilotynki.

Ustala pielgegnacj¢ dtoni
i stop w warunkach
domowych

— dobiera kosmetyki do pielegnacji dtoni i stop,

— okresla czestotliwos¢ stosowania kosmetykdéw do domowej pielegnaciji dioni i stop.




Monitor Polski

-4 - Poz. 1224

Zestaw 4. Wykonywanie zabiegéw przedluzania i stylizacji paznokei

Poszczegolne efekty
uczenia si¢

Kryteria weryfikacji ich osiagniecia

Przeprowadza diagnoze
kosmetyczna niezbedng
do wykonywania zabiegu
przedtuzania i stylizacji
paznokci

— formuluje pytania o oczekiwania klienta dotyczace efektu przedtuzania i stylizacji pa-
znokci,

— okresla przeciwwskazania do wykonania stylizacji paznokci,
— omawia wskazania do zabiegu stylizacji paznokci.

Dokonuje czynnosci
przygotowujacych do
zabiegu przedtuzania

i stylizacji paznokei
zgodnie z przepisami
bezpieczenstwa i higieny
pracy

— stosuje srodki ochrony indywidualnej w trakcie przygotowania do zabiegu przedtuzania
i stylizacji paznokci,

— przygotowuje stanowisko pracy do zabiegu przedtuzania i stylizacji paznokei,

— dobiera metody i $rodki dezynfekcji do zabiegu stylizacji paznokci,

— dobiera sprzgt, aparature, narzedzia, akcesoria oraz preparaty kosmetyczne do zabiegu
przedtuzania i stylizacji paznokci.

Wykonuje zabieg
przedtuzania

i upiekszania paznokei,
Z zastosowaniem
preparatow, narzedzi

i aparatury kosmetycznej

— przestrzega zasad aseptyki i antyseptyki podczas wykonywania zabiegow przedtuzania
paznokci,

— dobiera metody i techniki przedtuzania paznokci,
— dobiera narzgdzia i przybory do wykonania przedtuzania paznokci,

— stosuje preparaty kosmetyczne w celu przygotowania ptytki paznokcia do zabiegu prze-
dluzania paznokci (odtluszczacze/wytrawiacze, baza),

— wykonuje przedtuzanie paznokci wybrang metoda zgodnie ze sztuka, stosownie do budo-
wy paznokcia,

— stosuje techniki malowania przedtuzonej plytki paznokcia (naktadanie lakierow do pa-
znokci, lakierow hybrydowych i innych typoéw lakieréw, topow),

— omawia metody i techniki korekty defektow naturalnej ptytki paznokcia.

Usuwa stylizacje z ptytki
paznokcia

— rozrdznia rodzaje nalozonych stylizacji i dobiera wtasciwe metody ich usunigcia,

— dobiera wlasciwe narzedzia, aparature, akcesoria i preparaty kosmetyczne do usunigcia
poszczegolnych stylizacji z ptytki paznokcia,

— charakteryzuje zasady przygotowania stanowiska pracy, postepowania z narzedziami, ak-
cesoriami, aparaturg i preparatami kosmetycznymi w trakcie wykonywania zabiegu,

— usuwa stylizacj¢ wlasciwa metoda, przy uzyciu odpowiednich narzgdzi,

— omawia $rodki ochrony indywidualnej podczas ustugi zdjecia stylizacji z ptytki paznokcia.

Zestaw 5. Stosowanie zasad profesjonalnej obstugi klienta

Poszczegolne efekty
uczenia si¢

Kryteria weryfikacji ich osiagniecia

Stosuje zasady ochrony

— wskazuje przepisy prawa dotyczace ochrony danych osobowych,

komfort 1 z zachowaniem
zasad savoir-vivre

danych osobowych — omawia zasady zwigzane z ochrong danych osobowych klientéw ustug kosmetycznych.
klientow

Obstuguje klienta — stosuje formuly grzecznosciowe w kontakcie z klientem,

z dbatoscig o jego — zapewnia i sprawdza komfort klienta podczas zabiegu,

— wskazuje sposoby rozwigzania trudnych sytuacji w pracy z klientem.

Przedstawia zakres i koszt
wykonania zadania

— przedstawia klientowi zakres cenowy ustugi,

— informuje o planowanym czasie zabiegu.

6. Wymagania dotyczace walidacji i podmiotow przeprowadzajacych walidacje

1. Metody walidacji

Weryfikacja efektow uczenia si¢ wymaganych dla kwalifikacji rynkowej jest przeprowadzana w dwodch czesciach: teore-
tycznej i praktycznej. W czesci pierwszej stosuje si¢ metode testu teoretycznego (kryteria weryfikacji o charakterze teo-
retycznym, okre§lone we wszystkich zestawach efektéw uczenia si¢, musza zosta¢ sprawdzone ta metoda). Pozytywny
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wynik czesci pierwszej walidacji (teoretycznej) wazny jest 6 miesiecy. Cze$¢ druga walidacji ma charakter praktyczny
i stosuje si¢ w niej metode obserwacji w warunkach symulowanych lub obserwacji w warunkach rzeczywistych. Czgs¢
praktyczna walidacji polega na samodzielnym przedtuzaniu ptytki paznokei dtoni dowolng metodg i malowaniu lakierem
hybrydowym paznokci dloni oraz wykonaniu pedicure z zastosowaniem frezarki kosmetycznej i malowaniu lakierem
hybrydowym paznokci stop. Obserwacja moze by¢ uzupetlniona rozmowa z komisja.

2. Zasoby kadrowe

Weryfikacje efektéw uczenia si¢ przeprowadza komisja walidacyjna. W sktad komisji wchodza co najmniej 3 osoby:
przewodniczacy komisji i co najmniej 2 cztonkéw komisji. Przewodniczacy komisji posiada wyksztalcenie minimum
$rednie i co najmniej 6-letni staz pracy w zakresie stylizacji paznokci oraz ukonczony kurs pedagogiczny wymagany od
instruktorow praktycznej nauki zawodu. Cztonkowie komisji posiadaja wyksztatcenie minimum $rednie i co najmniej
3-letni staz pracy w zakresie stylizacji paznokci.

3. Sposéb organizacji walidacji oraz warunki organizacyjne i materialne

Instytucja certyfikujaca, o ktorej mowa w art. 2 pkt 6 ustawy z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwa-
lifikacji, zwana dalej ,,instytucjg certyfikujaca”, musi posiada¢ warunki organizacyjne i materialne niezbe¢dne do prawid-
lowego przeprowadzenia walidacji w obu czgéciach: teoretycznej i praktycznej. Instytucja certyfikujaca zapewnia:

— lokal wyposazony w: fotel kosmetyczny, hoker kosmetyczny, krzesta, stolik zabiegowy, lampe oswietlajaca pole pracy,

— aparature: frezarki kosmetyczne, lampy UV, autoklaw,

— wszystkie preparaty kosmetyczne takie jak: zel, akryl, akrylozel, lakiery hybrydowe, bazy, topy, oliwki, balsamy,
peelingi,

— $rodki dezynfekujace powierzchnie uzytkowe i skore,

— sterylne narzedzia takie jak: cazki, frezy, nosniki, gilotynki, kopytka,

— jednorazowe akcesoria takie jak: waciki, podktady kosmetyczne, pilniki jednorazowe, patyczki, kapturki,

— $rodki ochrony indywidualnej takie jak: rekawiczki jednorazowe, maseczki jednorazowe, fartuszek.

Lokal, w ktorym jest przeprowadzana walidacja, musi spetnia¢ wymogi sanitarne i przeciwpozarowe, posiada¢ dostep do
biezacej cieptej i zimnej wody 1 wezta sanitarnego. Cze$¢ praktyczna walidacji jest przeprowadzana z udziatem modelki/
modela. Udzial modelki/modela zapewnia osoba przystepujaca do walidacji lub zapewnia jg instytucja certyfikujaca. Je-
zeli instytucja certyfikujaca prowadzi réwniez ksztalcenie w zakresie wykonywania zabiegdw przedhuzania i stylizacji
paznokeci oraz pielggnacji dioni i stdp, to zapewnia oddzielenie procesu tego ksztatcenia od walidacji kwalifikacji rynkowe;.
Osoba przeprowadzajaca walidacje nie moze uczestniczy¢ w procesie ksztalcenia osob przystepujacych do walidacji.

4. Etapy identyfikowania i dokumentowania
Nie okresla sig.

7.

Warunki, jakie musi spelniaé osoba przystepujaca do walidacji

Ukonczone 18 lat oraz przedtozenie dokumentéw potwierdzajacych posiadanie kwalifikacji petnej minimum na pozio-
mie II Polskiej Ramy Kwalifikacji

8.

Termin dokonywania przegladu kwalifikacji rynkowej

Nie rzadziej niz raz na 10 lat




