Warszawa, dnia 23 kwietnia 2026 r.

Poz. 557

OBWIESZCZENIE
MINISTRA ZDROWIAY

z dnia 14 kwietnia 2026 r.

w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Zdrowia
w sprawie kierowania na leczenie uzdrowiskowe albo rehabilitacje uzdrowiskows

1. Na podstawie art. 16 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2000 r. o ogtaszaniu aktow normatywnych i niektorych innych
aktow prawnych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1461) oglasza si¢ w zataczniku do niniejszego obwieszczenia jednolity tekst rozpo-
rzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 lipca 2011 r. w sprawie kierowania na leczenie uzdrowiskowe albo rehabilitacj¢ uzdro-
wiskowa (Dz. U. z 2024 r. poz. 208), z uwzglgdnieniem zmian wprowadzonych rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia
10 czerwcea 2025 r. zmieniajacym rozporzadzenie w sprawie kierowania na leczenie uzdrowiskowe albo rehabilitacj¢ uzdro-
wiskowa (Dz. U. poz. 772).

2. Podany w zataczniku do niniejszego obwieszczenia tekst jednolity rozporzadzenia nie obejmuje § 2 i § 3 rozporza-
dzenia Ministra Zdrowia z dnia 10 czerwca 2025 r. zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie kierowania na leczenie uzdro-
wiskowe albo rehabilitacj¢ uzdrowiskowsa (Dz. U. poz. 772), ktére stanowia:

,»§ 2. Skierowania na leczenie uzdrowiskowe albo rehabilitacje uzdrowiskowa wystawione przed dniem wejscia
w zycie rozporzadzenia zachowuja wazno$¢ i sg potwierdzane na dotychczasowych zasadach.

§ 3. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 lipca 2025 r.”.

Minister Zdrowia: wz. T. Maciejewski

D Minister Zdrowia kieruje dzialem administracji rzagdowej — zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzagdzenia Prezesa Rady Ministrow
z dnia 25 lipca 2025 r. w sprawie szczegotowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. poz. 1004).



Dziennik Ustaw -2- Poz. 557

Zatacznik do obwieszczenia Ministra Zdrowia
z dnia 14 kwietnia 2026 r. (Dz. U. poz. 557)

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIAY

z dnia 7 lipca 2011 r.
w sprawie kierowania na leczenie uzdrowiskowe albo rehabilitacje uzdrowiskows

Na podstawie art. 33 ust. 5 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze §rod-
koéw publicznych (Dz. U. z 2025 r. poz. 1461, 15371 1739 oraz z 2026 r. poz. 26 i 203) zarzadza si¢, co nastgpuje:

Rozdziat 1
Przepisy ogdlne

§ 1. Rozporzadzenie okresla sposdb wystawiania skierowania na leczenie uzdrowiskowe albo rehabilitacje uzdrowisko-
wa przez lekarza ubezpieczenia zdrowotnego, tryb potwierdzania oraz wzor tego skierowania, zwanego dalej ,,skierowa-
niem”.

§ 1a. Skierowanie jest wystawiane i potwierdzane w postaci:

1) elektronicznej — w Systemie Informacji Medycznej, o ktorym mowa w art. 5 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 28 kwietnia
2011 r. o systemie informacji w ochronie zdrowia (Dz. U. z 2026 r. poz. 208 i 252), zwanym dalej ,,SIM”;

2)  papierowej — w przypadku:

a) braku dostgpu do systemu teleinformatycznego, o ktérym mowa w art. 7 ustawy z dnia 28 kwietnia 2011 r. o sys-
temie informacji w ochronie zdrowia,

b) gdy dotyczy ono $wiadczenia, ktore ma by¢ zrealizowane przez podmioty udzielajace §wiadczen zdrowotnych
z zakresu lecznictwa uzdrowiskowego poza granicami kraju.

Rozdziat 2

Sposob wystawiania i tryb potwierdzania skierowania w postaci papierowej

§ 2. 1. Lekarz ubezpieczenia zdrowotnego wystawia skierowanie w postaci papierowej, biorgc pod uwagge:

1)  wskazania i przeciwwskazania do leczenia uzdrowiskowego albo rehabilitacji uzdrowiskowej okreslone w przepisach
wydanych na podstawie art. 19 ust. 3 ustawy z dnia 28 lipca 2005 r. o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach
i obszarach ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych (Dz. U. z 2025 r. poz. 1135);

2)  w przypadku dorostych:

a) okres, jaki uptynat od dnia zakonczenia przez $wiadczeniobiorce ostatniego leczenia uzdrowiskowego albo reha-
bilitacji uzdrowiskowej — niewczesniej niz przed uptywem 12 miesi¢cy od tej daty,

b) zalecang czgstotliwos¢ korzystania z leczenia uzdrowiskowego albo rehabilitacji uzdrowiskowe;j, nieczgsciej niz
raz na 18 miesiecy.

2. Przepisu ust. 1 pkt 2 nie stosuje si¢ do leczenia uzdrowiskowego w szpitalu uzdrowiskowym i leczenia uzdrowisko-
wego w formie rehabilitacji uzdrowiskowej w szpitalu uzdrowiskowym oraz w uzdrowiskowym leczeniu ambulatoryjnym.

3. Wzoér skierowania w postaci papierowej okresla zatacznik do rozporzadzenia.

4. (uchylony).

D Na dzien ogloszenia obwieszczenia w Dzienniku Ustaw Rzeczypospolitej Polskiej dzialem administracji rzgdowej — zdrowie kieruje
Minister Zdrowia, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministréw z dnia 25 lipca 2025 r. w sprawie szczegdtowego
zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. poz. 1004).
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5. Lekarz wystawiajacy skierowanie w postaci papierowej jest obowigzany do prawidlowego i czytelnego wypetnienia
skierowania.

6. Skierowanie w postaci papierowej, w terminie 30 dni od dnia jego wystawienia przez lekarza, pod rygorem utraty
waznosci skierowania, przesyla si¢ do oddziatu wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia w zamknietej kopercie
opatrzonej napisem ,,SKIEROWANIE NA LECZENIE UZDROWISKOWE” albo ,,SKIEROWANIE NA REHABILITA-
CJE UZDROWISKOWA?”. Skierowanie w postaci papierowej moze by¢ przestane przez $wiadczeniobiorce wskazanego
w skierowaniu.

§ 3. 1. Po otrzymaniu skierowania w postaci papierowej przez oddziat wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia
komorka organizacyjna wlasciwa w zakresie lecznictwa uzdrowiskowego i rehabilitacji uzdrowiskowej dokonuje jego reje-
stracji poprzez wpis na liste skierowan oraz oznacza skierowanie numerem wpisu, pod ktorym skierowanie zostato wpisane
na liste skierowan.

2.2 Po dokonaniu rejestracji skierowania w postaci papierowej w sposob okreslony w ust. 1 lekarz specjalista w dziedzi-
nie balneologii i medycyny fizykalnej lub rehabilitacji medycznej lub lekarz specjalista w dziedzinie chordéb wewnetrznych
lub medycyny rodzinnej po ukonczonym kursie z zakresu podstaw balneologii, lub lekarz specjalista w dziedzinie reumato-
logii lub ortopedii po ukonczonym kursie z zakresu podstaw balneologii, zwany dalej ,,lekarzem specjalistg”, zatrudniony
w komorce organizacyjnej, o ktérej mowa w ust. 1, dokonuje aprobaty skierowania pod wzgledem celowosci leczenia
uzdrowiskowego albo rehabilitacji uzdrowiskowe;j.

3. Lekarz specjalista moze zazadac od lekarza ubezpieczenia zdrowotnego, ktory wystawit skierowanie w postaci papie-
rowej, dostarczenia w wyznaczonym terminie dokumentacji medycznej niezb¢dnej do ustalenia rodzaju i zakresu leczenia
uzdrowiskowego albo rehabilitacji uzdrowiskowej, uzupetnienia lub aktualizacji tej dokumentacji oraz przeprowadzenia
dodatkowych badan.

§ 4. 1. Oddziat wojewo6dzki Narodowego Funduszu Zdrowia potwierdza skierowanie w postaci papierowej, jezeli:
1) lekarz specjalista aprobowat celowos$¢ skierowania;

2)  w odpowiednich zaktadach lecznictwa uzdrowiskowego albo rehabilitacji uzdrowiskowej sa wolne miejsca, przewi-
dziane w umowach z tymi zaktadami.

2. Potwierdzajac skierowanie w postaci papierowej, oddzial wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia okresla:
1)  rodzaj leczenia uzdrowiskowego albo rehabilitacji uzdrowiskowej oraz ich tryb;
2)  odpowiedni zaktad lecznictwa uzdrowiskowego albo rehabilitacji uzdrowiskowej;

3) datg rozpoczgcia leczenia albo rehabilitacji uzdrowiskowej; w przypadku leczenia uzdrowiskowego w warunkach sta-
cjonarnych — czas trwania;

4)  okres leczenia, w przypadku leczenia uzdrowiskowego w warunkach ambulatoryjnych albo rehabilitacji uzdrowiskowe;j.

3. W przypadku skierowania w postaci papierowej na leczenie uzdrowiskowe w warunkach ambulatoryjnych, potwier-
dzonego przez wlasciwy oddzial wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia, swiadczeniobiorca uzgadnia termin rozpo-
czegcia leczenia uzdrowiskowego z zaktadem lecznictwa uzdrowiskowego, do ktorego otrzymat skierowanie, niepdzniej niz
14 dni przed dniem rozpoczecia leczenia.

4. Zaktad lecznictwa uzdrowiskowego potwierdza swiadczeniobiorcy uzgodniony termin rozpoczgcia leczenia uzdrowi-
skowego w warunkach ambulatoryjnych w formie pisemnej lub elektroniczne;j.

5. Oddziat wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia dorgcza $wiadczeniobiorcy potwierdzone skierowanie w posta-
ci papierowej niepdzniej niz 14 dni przed dniem rozpoczgcia leczenia.

6. Dorgczajac skierowanie w postaci papierowej na leczenie w sanatorium uzdrowiskowym, oddziat wojewddzki Naro-
dowego Funduszu Zdrowia informuje o zasadach odpltatnos$ci za pobyt w sanatorium, w tym, jezeli dotyczy, o catkowitych
kosztach za pobyt opickuna.

2 W brzmieniu ustalonym przez § 1 pkt 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 10 czerwca 2025 r. zmieniajacego rozporzadzenie
w sprawie kierowania na leczenie uzdrowiskowe albo rehabilitacje uzdrowiskowa (Dz. U. poz. 772), ktore weszto w zycie z dniem
1 lipca 2025 r.
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7. W przypadkach szczeg6lnie uzasadnionych, po uzgodnieniu ze $wiadczeniobiorca, moze mu zosta¢ dorgczone po-
twierdzone skierowanie w postaci papierowej, za zgoda §wiadczeniodawcy, wyrazong w formie pisemnej lub elektronicz-
nej, w terminie innym niz okreslony w ust. 3, jednak niekrétszym niz 3 dni przed dniem rozpoczecia leczenia.

8. Uzgodnienie ze $wiadczeniobiorcg polega na uzyskaniu jego zgody w rozmowie telefonicznej, w formie pisemnej lub
elektroniczne;j.

§ 5. 1. Skierowanie w postaci papierowej, ktorego oddzial wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia nie potwierdzit
w przypadku, gdy lekarz specjalista nie zaaprobowat celowosci skierowania, jest zwracane lekarzowi, ktory je wystawit,
wraz z podaniem przyczyny odmowy potwierdzenia skierowania.

2. Oddziat wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia zawiadamia $wiadczeniobiorce o niepotwierdzeniu skierowa-
nia w postaci papierowej wraz z podaniem przyczyny odmowy potwierdzenia skierowania, niepdzniej niz 30 dni od dnia
otrzymania skierowania.

3. Na niepotwierdzenie skierowania w postaci papierowej przez oddzial wojewo6dzki Narodowego Funduszu Zdrowia
nie przystuguje odwotanie.

§ 6. 1. Skierowanie w postaci papierowej, ktorego oddziat wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia nie potwierdzit
z powodu braku miejsc w odpowiednich zaktadach lecznictwa uzdrowiskowego, jest sktadane do dokumentacji prowadzo-
nej przez ten oddziat.

2. Skierowanie, o ktorym mowa w ust. 1, podlega potwierdzeniu na warunkach okreslonych w § 8 ust. 4.

3. Oddziat wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia zawiadamia $wiadczeniobiorcg o przyczynie niepotwierdzenia,
o ktérej mowa w ust. 1, niep6zniej niz 30 dni od otrzymania skierowania w postaci papierowe;.

§ 7. 1. Skierowanie w postaci papierowej powinno by¢ rozpatrzone przez oddziat wojewddzki Narodowego Funduszu
Zdrowia w terminie 30 dni od dnia jego wptywu do tego oddzialu. Termin ten moze by¢ przedluzony w przypadkach,
o ktorych mowa w § 3 ust. 3, niewigcej jednak niz o 14 dni.

2. (uchylony).

§ 8. 1. Oddziat wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia prowadzi liste $wiadczeniobiorcoéw, ktorzy nie uzyskali
potwierdzenia skierowania w postaci papierowej z przyczyny, o ktorej mowa w § 6 ust. 1.

2. Lista $wiadczeniobiorcow zawiera:
1)  imig i nazwisko §wiadczeniobiorcy;
2)  numer PESEL, o ile $wiadczeniobiorca taki numer posiada;

3)  numer wpisu, o ktorym mowa w § 3 ust. 1;

4)  profil leczenia.
3. Swiadczeniobiorca powinien by¢ poinformowany pisemnie o swojej kolejnosci na liscie §wiadczeniobiorcow.

4. Oddziat wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia potwierdza skierowanie w postaci papierowej wystawione
$wiadczeniobiorcy, ktory znajduje si¢ na liscie, o ktorej mowa w ust. 1, w pierwszej kolejnosci, jezeli s3 miejsca w odpo-
wiednich zaktadach lecznictwa uzdrowiskowego, przewidziane w umowach z tymi zaktadami.

§ 9. (uchylony).
Rozdziat 3
Sposéb wystawiania i tryb potwierdzania skierowania w postaci elektronicznej

§ 9a. Skierowanie w postaci elektronicznej zawiera:

1)  oznaczenie swiadczeniodawcy wystawiajagcego skierowanie obejmujace:

a) nazwe¢ uslugodawcy w rozumieniu art. 2 pkt 15 ustawy z dnia 28 kwietnia 2011 r. o systemie informacji w ochro-
nie zdrowia oraz identyfikator ustugodawcy, o ktorym mowa w art. 17c ust. 3 tej ustawy,



Dziennik Ustaw -5- Poz. 557

2)

b) nazwg zakladu leczniczego oraz 14-znakowy numer REGON zakladu leczniczego w strukturze organizacyjnej
podmiotu leczniczego, jezeli dotyczy,

¢) nazwe i niepowtarzalny kod identyfikujacy jednostke organizacyjng zakltadu leczniczego w strukturze organiza-
cyjnej podmiotu leczniczego stanowiacy czes¢ V systemu resortowych kodow identyfikacyjnych, o ktérym mo-
wa w przepisach wydanych na podstawie art. 105 ust. 5 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczni-
czej (Dz. U. z 2026 r. poz. 156), jezeli dotyczy,

d) nazwe i1 niepowtarzalny kod identyfikujacy komorke organizacyjng zaktadu leczniczego w strukturze organiza-
cyjnej podmiotu leczniczego stanowiacy czgs$¢ VII systemu resortowych kodow identyfikacyjnych, o ktérym
mowa w przepisach wydanych na podstawie art. 105 ust. 5 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci lecz-
niczej, jezeli dotyczy,

e) kod charakteryzujacy specjalnos$¢ komorki organizacyjnej zaktadu leczniczego w strukturze organizacyjnej pod-
miotu leczniczego stanowigcy cze$¢ VIII systemu resortowych kodow identyfikacyjnych, o ktorym mowa
w przepisach wydanych na podstawie art. 105 ust. 5 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalnosci leczniczej,
jezeli dotyczy,

f)  adres miejsca wystawienia skierowania,

g) numer umowy zawartej przez $wiadczeniodawce z Narodowym Funduszem Zdrowia;

numer identyfikujacy skierowanie, o ktorym mowa w art. 59aa ust. 4 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o §wiadcze-
niach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicznych;

2a)? wskazanie, czy realizacja §wiadczenia opieki zdrowotnej z zakresu lecznictwa uzdrowiskowego odbywa sie w warun-
2

3)
4)

5)
6)

7)

kach stacjonarnych czy ambulatoryjnych;
date wystawienia skierowania;

oznaczenie §wiadczeniobiorcy obejmujace:
a) imi¢ (imiona) i nazwisko,

b) identyfikator ustugobiorcy, o ktorym mowa w art. 17c ust. 2 ustawy z dnia 28 kwietnia 2011 r. o systemie infor-
macji w ochronie zdrowia,

c) date urodzenia oraz pte¢, jezeli §wiadczeniobiorcy nie nadano numeru PESEL,

d) numer telefonu lub adres poczty elektronicznej, a w przypadku, o ktorym mowa w lit. ¢ — numer telefonu lub
adres poczty elektronicznej przedstawiciela ustawowego $wiadczeniobiorey, jezeli posiada,

e) w przypadku gdy $wiadczeniobiorca jest osoba matoletnia — dodatkowo imi¢ (imiona) i nazwisko przedstawicie-
la ustawowego wraz ze wskazaniem jego identyfikatora, o ktérym mowa w art. 17c ust. 2 ustawy z dnia 28 kwiet-
nia 2011 r. o systemie informacji w ochronie zdrowia;

informacje, o ktérych mowa w czesciach I-11I zatacznika do rozporzadzenia;

oznaczenie osoby wystawiajacej skierowanie obejmujace:

a) imig¢ (imiona) i nazwisko osoby wystawiajacej skierowanie lub osoby upowaznionej do wystawienia skierowania,
jezeli dotyczy,

b) kwalifikacje zawodowe osoby wystawiajacej skierowanie, w tym posiadany tytul zawodowy,

¢) identyfikator pracownika medycznego, o ktérym mowa w art. 17c ust. 5 ustawy z dnia 28 kwietnia 2011 r. o sys-
temie informacji w ochronie zdrowia, osoby wystawiajacej skierowanie lub osoby upowaznionej do wystawienia
skierowania, jezeli dotyczy,

d) podpis osoby wystawiajacej albo osoby upowaznionej do wystawienia skierowania;

informacje o sposobie powiadamiania swiadczeniobiorcy przez Narodowy Fundusz Zdrowia o kolejnych etapach
przetwarzania skierowania, w tym o jego rejestracji i potwierdzeniu.

§ 9b. 1. Skierowanie w postaci elektronicznej wystawione przez lekarza ubezpieczenia zdrowotnego jest przekazywane

za posrednictwem SIM do oddzialu wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia wlasciwego ze wzgledu na miejsce
zamieszkania $wiadczeniobiorcy.

3)

Dodany przez § 1 pkt 2 rozporzadzenia, o ktorym mowa w odnosniku 2.
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2. W przypadku gdy dokumentacja zawierajaca informacje, o ktorych mowa w czesci 111 zatacznika do rozporzadzenia,
nie zostala wytworzona jako elektroniczna dokumentacja medyczna w rozumieniu art. 2 pkt 6 ustawy z dnia 28 kwietnia
2011 r. o systemie informacji w ochronie zdrowia, lekarz ubezpieczenia zdrowotnego przesyla jej kopi¢ lub odwzorowanie
cyfrowe do oddzialu wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia, wlasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania
$wiadczeniobiorcy.

3. Niezwlocznie po dokonaniu oceny skierowania w postaci elektronicznej lekarz specjalista przekazuje do SIM infor-
macje o jej wyniku.

4. W przypadku gdy:
1)  lekarz specjalista zaaprobowat celowos¢ skierowania w postaci elektronicznej,

2)  w odpowiednich zakladach lecznictwa uzdrowiskowego albo rehabilitacji uzdrowiskowej sa wolne miejsca, przewi-
dziane w umowach ze $wiadczeniodawcami prowadzacymi te zaklady

— oddziat wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia przekazuje do SIM informacj¢ o potwierdzeniu skierowania w po-
staci elektronicznej oraz dokonuje zmiany statusu tego skierowania.

5. Swiadczeniobiorca otrzymuje informacje o wystawionym skierowaniu w postaci elektronicznej na zasadach okreslo-
nych w art. 59b ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicz-
nych.

6. Swiadczeniobiorca jest niezwlocznie informowany o dalszych etapach przetwarzania skierowania w postaci elektro-
nicznej, w tym o jego rejestracji, dokonaniu jego oceny i o jego potwierdzeniu, za posrednictwem Internetowego Konta
Pacjenta, o ktérym mowa w art. 7a ustawy z dnia 28 kwietnia 2011 r. o systemie informacji w ochronie zdrowia, lub wiado-
mosci przekazanej na wskazany przez $wiadczeniobiorcg numer telefonu lub adres poczty elektroniczne;.

7. Swiadczeniobiorca, ktoremu wystawiono skierowanie w postaci elektronicznej, ktory ztozyt dyspozycje przekazywa-
nia mu pisemnych powiadomien w postaci papierowej, otrzymuje od wiasciwego oddziatlu wojewddzkiego Narodowego
Funduszu Zdrowia powiadomienie o:

1)  rejestracji skierowania;
2)  potwierdzeniu skierowania;
3) odmowie potwierdzenia skierowania;

4)  przyczynie niepotwierdzenia skierowania w przypadku, o ktorym mowa w § 6 ust. 1, 1 jego kolejnosci na liscie $wiad-
czeniobiorcow;

5) terminie rozpoczgcia leczenia uzdrowiskowego w warunkach ambulatoryjnych.
§ 9c. W sprawach dotyczacych wystawiania i potwierdzania skierowan w postaci elektronicznej w zakresie nieuregulo-
wanym w niniejszym rozdziale stosuje si¢ odpowiednio przepisy § 2 ust. 1,215, § 3, § 4 ust. 2-8, § 5-8 oraz informacje,

o ktérych mowa w czesciach IV i1 V zalacznika do rozporzadzenia.

§ 10. Do dnia 31 grudnia 2011 r. stosuje si¢ druki skierowania na leczenie uzdrowiskowe okreslone na podstawie prze-
pisow dotychczasowych.

§ 11. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem ogloszenia®.®

4)
5)

Rozporzadzenie zostato ogloszone w dniu 8 lipca 2011 .

Niniejsze rozporzadzenie byto poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009 r. w sprawie kierowania na
leczenie uzdrowiskowe (Dz. U. poz. 1135 oraz z 2010 r. poz. 1342), ktdre utracito moc z dniem 7 lipca 2011 r. w zwiazku z wej$ciem
w zycie ustawy z dnia 4 marca 2011 r. o zmianie ustawy o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach i obszarach ochrony uzdrowis-
kowej oraz o gminach uzdrowiskowych oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. poz. 390 i 654).
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Zafacznik do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 7 lipca 2011 1. (Dz. U. z 2026 r. poz. 557)%

WZOR
(nr ewidencyjny skierowania nadany
przez Narodowy Fundusz Zdrowia)
(oznaczenie $wiadczeniodawcy z numerem umowy
zawartej z Narodowym Funduszem Zdrowia)

Skierowanie na leczenie uzdrowiskowe / rehabilitacje uzdrowiskowa*

Imig (imiona) 1 NAZWiISKO: ... ...oeiiiii i , it PESEL**: ... .

Adres miejsca zamieszkania

(ulica — nr domu i mieszkania) (kod pocztowy) (miejscowosc)

Adres do korespondencji (jezeli jest inny niz adres miejsca zamieszkania

(ulica — nr domu i mieszkania) (kod pocztowy) (miejscowosc)
Dotyczy dzieci
Imig (imiona) i nazwisko prawnego opiekuna dziecka ..................cocoeiianne, , nr PESEL**: (... .
R0dZa] SZKOTy, KIaSa: ... ..o e e .

I. WYWIAD (gtowne dolegliwosci, poczatek i przebieg choroby, dotychczasowe leczenie)

Przebyte leczenie onkologiczne w ciggu ostatnich 5 lat: [1 TAK — zgodnie z zalaczona dokumentacjg medyczng [ NIE
Przebyte leczenie uzdrowiskowe / rehabilitacja uzdrowiskowa* w ciggu ostatnich 3 lat (nalezy podac rok i uzdrowisko):
II. BADANIE PRZEDMIOTOWE

Waga: ............. L WZIOSE: ooviiniininnnn, JRR: Lo ,tetno: .o /min,
skora 1 Wezly Chonne ODWOAOWE: ... .. .o e e e e aens ,
uktad oddechowy z 0ceng WydOINOSCI: ... . uee et e

zdolno$¢ do samoobstugi: [ TAK [INIE

ocena sprawnos$ci ruchowej: [J samodzielnie poruszajacy si¢
[} pOTUSZAJACY SIE ZA POIMOCE! ...ueeeiineeiit ettt e eeii e ettt e e e et e e e e e et e e e eeeas
(okresli¢ rodzaj niezbg¢dnej pomocy, np. wozek inwalidzki)
uktad nerwowy, Narzady ZIMYSIOW: ... . oo
Rozpoznanie:

choroba zasadnicza bedaca podstawa wystawienia skierowania w jezyku polskim:

........................................................................................................................ wg ICD-10 [0

ChOTODY WSPOHSINIETACE: ... ettt ettt ettt e e e wg ICD-10 000
............................................................................................ wg ICD-10 (110

® W brzmieniu ustalonym przez § 1 pkt 3 rozporzadzenia, o ktorym mowa w odnosniku 2.
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Przeciwwskazania do zabiegéw z udziatem naturalnych surowcéw leczniczych***: L TAK LINIE

Uzasadnienie skierowania na leczenie uzdrowiskowe / rehabilitacj¢ uzdrowiskowa (do wyboru minimum jedna pozycja):
[Juzupetienie leczenia ambulatoryjnego

[1kontynuacja leczenia szpitalnego / rekonwalescencja poszpitalna

[] kontynuacja rehabilitacji szpitalnej

[J poprawa sprawnosci ruchowej

[ poprawa wydolnosci krazeniowej / zmniejszenie ryzyka sercowo-naczyniowego

[J poprawa wydolno$ci oddechowej

[ leczenie przeciwbolowe

[Jleczenie przeciwobrzgkowe

[ profilaktyka powiktan odlegtych

[ leczenie dietetyczne

[ redukcja wagi

[Ny POWOA (POAAC JAKI): ... eee ettt e et e e e e e ettt e e e e e

Leczenie w warunkach:
[ stacjonarnych [J ambulatoryjnych (miejscowose: .........cooviiiiiiininninenenen.. ,termin: ... )

III. AKTUALNE WYNIKI BADAN laboratoryjnych, diagnostycznych, konsultacji specjalistycznych
(w przypadku leczenia poszpitalnego nalezy dotaczy¢ kopi¢ karty informacyjnej ze szpitala)

OB: .o , MOTTOlO@IA KIWI: .o e s

DAdanie OZOINE MOCZUL .....etet ettt e et e e et e e e e ettt ,

R G Ktk Pl oW et s e e e e e e ,

28 it PP PP ,

0 0T PP .
(data) (podpis lekarza ubezpieczenia zdrowotnego)

IV. OCENA CELOWOSCI SKIEROWANIA NA LECZENIE UZDROWISKOWE / REHABILITACJE
UZDROWISKOWA*
(wypelnia lekarz specjalista balneologii i medycyny fizykalnej lub rehabilitacji medycznej lub lekarz specjalista w dziedzinie
chordb wewngtrznych lub medycyny rodzinnej po odbytym kursie z zakresu podstaw balneologii, lub lekarz specjalista
w dziedzinie reumatologii lub ortopedii po odbytym kursie z zakresu podstaw balneologii zatrudniony we wtasciwej komorce
organizacyjnej oddziatu wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia)

Leczenie uzdrowiskowe / rehabilitacja uzdrowiskowa*: [] wskazane [ przeciwwskazane [ brak wskazan
Uzdrowisko: [Inadmorskie [Jnizinne []podgorskie [ gorskie

Rodzaj §wiadczenia:

U uzdrowiskowe leczenie szpitalne [ uzdrowiskowe leczenie sanatoryjne [l uzdrowiskowe leczenie ambulatoryjne
[Juzdrowiskowa rehabilitacja w szpitalu uzdrowiskowym [ uzdrowiskowa rehabilitacja w sanatorium uzdrowiskowym
Kierunek 1eczniczy UZArOWISKa: ...t e

(data) (podpis lekarza)

V. POTWIERDZENIE SKIEROWANIA NA LECZENIE UZDROWISKOWE / REHABILITACJE
UZDROWISKOWA*
(wypelnia oddziat wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia)

Rodzaj zaktadu lecznictwa uzdrowiskowego: szpital uzdrowiskowy / sanatorium uzdrowiskowe / przychodnia
uzdrowiskowa*.

Uzdrowisko: ........coooviiiiiiiii Zaktad lecznictwa uzdrowiskOWego: ... .....oveviiiiiiiiiiiea .
Termin leczenia (dzien, miesiac, rokK): Od .......o.vviiiiiiiii e Ao vviii .

(data) (podpis osoby uprawnionej)

* Niepotrzebne skreslic.

*% W przypadku braku numeru PESEL nalezy poda¢ numer dokumentu potwierdzajacego tozsamos¢.

#x%  Okres$lone w przepisach wydanych na podstawie art. 19 ust. 3 ustawy z dnia 28 lipca 2005 r. 0 lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach
i obszarach ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych (Dz. U. z 2025 r. poz. 1135).

=xxx Nalezy wykona¢ wylacznie w przypadku stwierdzenia wskazafn medycznych do przeprowadzenia badania.



