Warszawa, dnia 2 grudnia 2025 r.

Poz. 1680

ROZPORZADZENIE
MINISTRA OBRONY NARODOWEJ

z dnia 18 listopada 2025 r.

w sprawie szkolenia w zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy prowadzonego przez jednostki organizacyjne
podlegle Ministrowi Obrony Narodowej lub przez niego nadzorowane

Na podstawie art. 16j ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym (Dz. U. z 2025 r.
poz. 91 1 637) zarzadza si¢, co nastepuje:

§ 1. Rozporzadzenie okresla:

1)  kwalifikacje kadry dydaktycznej prowadzacej szkolenie zotnierzy i pracownikoéw resortu obrony narodowej w zakre-
sie kwalifikowanej pierwszej pomocy, zwane dalej ,,szkoleniem KPP MON”;

2)  sposob przeprowadzania oraz organizacj¢ egzaminu z zakresu wiedzy i umiejetnosci objetych programem szkolenia
KPP MON;

3)  wzor zaswiadczenia o ukonczeniu szkolenia KPP MON i uzyskaniu tytutu ratownika oraz wzor zaswiadczenia po-
twierdzajacego kwalifikacje ratownika;

4)  formy i sposoby aktualizacji wiedzy i umiej¢tnosci ratownika w zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy.

§ 2. Ilekro¢ w rozporzadzeniu jest mowa o:

1)  podmiocie szkolacym — rozumie si¢ przez to jednostke organizacyjng podlegla Ministrowi Obrony Narodowej Iub
przez niego nadzorowang, spetniajaca wymagania okreslone w art. 16f ust. 1 ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Pan-
stwowym Ratownictwie Medycznym, zwanej dalej ,,ustawg”;

2)  kierowniku podmiotu szkolgcego — rozumie si¢ przez to osobe kierujaca podmiotem szkolgcym, odpowiedzialng za
prawidtowa organizacj¢ szkolenia KPP MON w tym podmiocie;

3) zaswiadczeniu — rozumie si¢ przez to zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia KPP MON i uzyskaniu tytutu ratownika
albo zaswiadczenie potwierdzajace kwalifikacje ratownika.

§ 3. 1. Zajecia teoretyczne i praktyczne szkolenia KPP MON prowadza:
1)  lekarz spetiajacy warunki okreslone w art. 3 pkt 3 ustawy lub
2) pielegniarka spetniajaca warunki okreslone w art. 3 pkt 6 ustawy, lub
3) ratownik medyczny

— posiadajacy aktualng wiedz¢ i umiejetnosci z zakresu objetego programem tego szkolenia oraz co najmniej 3-letnie
doswiadczenie zawodowe w udzielaniu $wiadczen opieki zdrowotnej w jednostkach systemu, o ktorych mowa w art. 32
ust. 1 ustawy, lub co najmniej 5-letni staz stuzby lub pracy w jednostkach podlegtych Ministrowi Obrony Narodowej lub
przez niego nadzorowanych, realizujacy obowiagzek ksztatcenia podyplomowego i doskonalenia zawodowego.
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2. Zajgcia teoretyczne i praktyczne w zakresie:

1)  psychologicznych aspektéw wsparcia poszkodowanego — prowadzi psycholog posiadajacy co najmniej 3-letnie do-
swiadczenie zawodowe w zawodzie psychologa;

2) ratownictwa specjalistycznego (technicznego, wysokosciowego, wodnego i morskiego, gorskiego i innych — zgodnie
z potrzebami) — prowadzi osoba posiadajaca co najmniej 3-letnie doswiadczenie w wykonywaniu czynnos$ci ratowni-
czych w wymienionych rodzajach ratownictwa;

3)  udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy w $rodowisku niebezpiecznym — prowadzi osoba posiadajaca aktualng
wiedze 1 umiejgtnosci z zakresu udzielania pomocy medycznej poszkodowanym w srodowisku skazonym czynnikami
chemicznymi, biologicznymi, promieniotworczymi, w srodowisku powybuchowym (Chemical, Biological, Radiolo-
gical, Nuclear and Explosives — CBRNE).

§ 4. 1. Egzamin teoretyczny jest przeprowadzany w formie testu sktadajacego si¢ z zestawu 30 pytan testowych, wybra-
nych przez komisj¢ egzaminacyjng sposrod pytan testowych opracowanych przez Centrum Egzaminéw Medycznych, poda-
nych do publicznej wiadomosci na stronie internetowej Centrum Egzaminéw Medycznych.

2. Odpowiedzi na pytania testowe udziela si¢ wytacznie na karcie testowe;.

3. Karty testowe sa przygotowywane, przechowywane i przekazywane w warunkach uniemozliwiajacych ich nieupraw-
nione ujawnienie oraz dostarczane na miejsce egzaminu teoretycznego przez przewodniczacego komisji egzaminacyjnej.

4. Karty testowe sg zabezpieczone w sposob uniemozliwiajacy zapoznanie si¢ z ich trescig przez osoby szkolace si¢ lub
osoby nieuprawnione. Usunigcie zabezpieczen i ujawnienie tresci kart testowych nastgpuje w sali egzaminacyjnej po rozpo-
czgciu egzaminu teoretycznego, w obecnosci 0sob zdajacych.

5. Podstawa do zaliczenia egzaminu teoretycznego jest udzielenie prawidtowych odpowiedzi na co najmniej 90 % pytan
testowych zawartych w karcie testowe;.

§ 5. 1. Egzamin praktyczny obejmuje wykonanie przez osob¢ zdajaca:

1)  dwoch losowo wybranych przez osobe zdajaca zadan egzaminacyjnych sprawdzajacych praktyczne umiejetnosci
w zakresie udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy w ramach kwalifikowanej pierwszej pomocy;

2)  resuscytacji krazeniowo-oddechowej na fantomie z elektronicznym monitorowaniem i oceng wykonywanych czynno-
$ci wraz z mozliwo$cig wydruku danych.

2. Wykonanie zadan, o ktéorych mowa w ust. 1, jest oceniane odrebnie przez kazdego cztonka komisji, wedtug nastgpu-
jacej skali ocen: 5 (bardzo dobry), 4,5 (dobry plus), 4 (dobry), 3,5 (dostateczny plus), 3 (dostateczny), 2 (niedostateczny).

3. Czastkowa ocena niedostateczna wystawiona przez co najmniej dwoch cztonkow komisji egzaminacyjnej wyklucza
zaliczenie egzaminu praktycznego.

4. Oceng koncowa z egzaminu praktycznego jest ocena wynikajaca ze Sredniej arytmetycznej ocen czastkowych, uzy-
skanych od poszczeg6lnych cztonkdéw komisji, zaokraglona do oceny, o ktdrej mowa w ust. 2. Ocena niedostateczna wyklu-
cza uzyskanie pozytywnej oceny koncowe;j.

§ 6. Miejsce i terminy egzaminu ustala kierownik podmiotu szkolagcego w porozumieniu z przewodniczacym komisji
egzaminacyjnej.

§ 7. 1. Przewodniczacy komisji egzaminacyjnej sporzadza protokdt z egzaminu.

2. Protokot zawiera:
1)  date i miejsce przeprowadzenia egzaminu;
2)  nazwg i kod szkolenia KPP MON, jesli zostaty nadane;
3) nazwe podmiotu szkolacego;

4)  numer i dat¢ wydania dokumentu wyznaczajacego cztonkow komisji egzaminacyjnej;
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5) imiona i nazwiska, stopnie oraz funkcje cztonkéw komisji egzaminacyjnej;

6) liczbg 0sOb przystepujacych do egzaminu oraz procent zdawalnos$ci;

7) imiona i nazwiska, stopnie 0s6b przystepujacych do egzaminu;

8)  numery zestawow egzaminacyjnych wylosowanych przez zdajacych;

9) wykaz ocen czastkowych uzyskanych od poszczegdlnych cztonkéw komisji egzaminacyjnej;
10) oceng koncowa z egzaminu;

11) miejsce na ujecie ewentualnych uwag z przebiegu egzaminu, w tym okolicznosci, o ktorych mowa w art. 16g ust. 6
ustawy;

12) podpisy cztonkéw komisji egzaminacyjnej;
13) miejsce na uzupehienie protokotu z egzaminu o numery wydanych zaswiadczen.

3. Przewodniczacy komisji egzaminacyjnej uzupetnia protokét o numery zaswiadczen wydanych osobom, ktore otrzy-
maty wynik pozytywny z egzaminu. Protokoty sa przechowywane w podmiocie szkolagcym przez okres wazno$ci wydanych
zaswiadczen.

4. Przewodniczacy komisji egzaminacyjnej przekazuje w terminie 14 dni od dnia przeprowadzenia egzaminu kierowni-
kowi podmiotu szkolacego oraz koordynatorowi szkolenia KPP MON protokét z egzaminu.

§ 8. Wzor zaswiadczenia o ukonczeniu szkolenia KPP MON i uzyskaniu tytutu ratownika jest okreslony w zataczniku
nr 1 do rozporzadzenia.

§ 9. Wzor zaswiadczenia potwierdzajacego kwalifikacje ratownika jest okre§lony w zataczniku nr 2 do rozporzadzenia.

§ 10. Ratownik, o ktorym mowa w art. 16i ustawy, aktualizuje swoja wiedz¢ 1 umiejetnosci ratownika w zakresie kwa-
lifikowanej pierwszej pomocy przez udziat w:

1)  seminariach;

2)  warsztatach szkoleniowych organizowanych w macierzystej jednostce wojskowej lub przez jednostki, stuzby ratowni-
cze, instytucje oraz organizacje dziatajace w obszarze ratownictwa;

3)  ¢wiczeniach i pokazach;
4)  zawodach, mistrzostwach lub innych formach wspotzawodnictwa w zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy;

5)  formach szkolenia na odlegto$¢ (e-learning) opracowanych przez podmioty szkolace lub towarzystwa naukowe oraz
instytucje dziatajace na rzecz poprawy bezpieczenstwa w Rzeczpospolitej Polskiej;

6) samoksztalceniu przygotowujacym do wlasciwej realizacji zadan na zajmowanym stanowisku stuzbowym oraz do
wykonywanych zadan zawodowych.

§ 11. Podmioty szkolace z zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy mogg realizowa¢ szkolenie na dotychczasowych
zasadach do dnia 31 grudnia 2025 r.

§ 12. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia.

Minister Obrony Narodowej: z up. P. Bejda

D Niniejsze rozporzadzenie bylo poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji oraz Ministra Obrony
Narodowej z dnia 12 grudnia 2008 r. w sprawie szkolen w zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy (Dz. U. poz. 1537, z 2011 r.
poz. 1778, 22018 r. poz. 1752 oraz z 2023 r. poz. 1961), ktére utracito moc z dniem 16 sierpnia 2025 r. w zwigzku z wejsciem w zycie
ustawy z dnia 24 kwietnia 2025 r. o zmianie ustawy o Panstwowym Ratownictwie Medycznym oraz niektorych innych ustaw
(Dz. U. poz. 637).
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Zataczniki do rozporzadzenia Ministra Obrony Narodowej
z dnia 18 listopada 2025 r. (Dz. U. poz. 1680)

Zalacznik nr 1
WZOR

(oznaczenie podmiotu szkolacego")

4V QTR Lo I.

(numer zaswiadczenia)

(miejscowos¢, data)
ZASWIADCZENIE

o ukonczeniu szkolenia w zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy
i uzyskaniu tytulu ratownika

Zaswiadcza sie, ze:

PANI/PAN ..o e et e et e e et e e et e et e et e s e e s e e st eaae e e s ee s et e eereesareeeanaeeaeen

(stopien wojskowy — jezeli posiada, imi¢ (imiona) i nazwisko, numer PESEL, a w przypadku jego braku — seria i numer paszportu albo innego dokumentu
potwierdzajacego tozsamos¢é)

ukonczyta/ukonczyt szkolenie w zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy

odbywane w dniach od .........cccceeiiiiiiiiiii e dO e

(dzier/miesigc/rok) (dzief/miesigc/rok)

iwdniu ... zdata/zdat egzamin przed komisjg egzaminacyjna

(dzier/miesiac/rok)

z wynikiem pozytywnym i uzyskata/uzyskat tytut
RATOWNIKA

Zaswiadczenie jest wazne do dnia ...........oeoeiiiiiiiiiiiiiiie

(stopnie wojskowe — jezeli posiadaja, imiona i nazwiska oraz podpisy cztonkéw komisji egzaminacyjnej")

) Dane te mogg by¢ naniesione takze w formie pieczatki, nadruku lub naklejki.
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ZAKRES UMIEJETNOSCI POTWIERDZONYCH EGZAMINEM Z ZAKRESU WIEDZY
1 UMIEJETNOSCI OBJETYCH PROGRAMEM SZKOLENIA W ZAKRESIE
KWALIFIKOWANEJ PIERWSZEJ POMOCY:

1) prowadzenie resuscytacji krazeniowo-oddechowej, bezprzyrzadowej i przyrzadowej, z podaniem
tlenu oraz zastosowaniem wedtug wskazan defibrylatora zautomatyzowanego;

2) tamowanie krwotokdéw zewnetrznych i opatrywanie ran;

3) unieruchamianie ztaman i podejrzen ztaman ko$ci oraz zwichnie¢;

4) ochrona przed wychtodzeniem lub przegrzaniem;

5) prowadzenie wstgpnego postepowania przeciwwstrzasowego poprzez wlasciwe utozenie osodb
w stanie naglego zagrozenia zdrowotnego, ochrone termiczng osdb w stanie nagltego zagrozenia
zdrowotnego;

6) stosowanie tlenoterapii biernej;

7) ewakuacja z miejsca zdarzenia osob w stanie naglego zagrozenia zdrowotnego;

8) wsparcie psychiczne os6b w stanie naglego zagrozenia zdrowotnego.
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Zalacznik nr 2

WZOR

(oznaczenie podmiotu szkolacego")

T eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees feeeeeeeeeeeeeeen, I.

(numer zaswiadczenia)

(miejscowos¢, data)
ZASWIADCZENIE

potwierdzajace kwalifikacje ratownika

Zaswiadcza sig, ze:

PANI/PAIL ..o et e e et e e et e e e st e e s e s et e s aeeeaaeeeaeeesaneeeanneesaneesanaeeneeeneeena

(stopien wojskowy — jezeli posiada, imi¢ (imiona) i nazwisko, numer PESEL, a w przypadku jego braku — seria i numer paszportu albo innego dokumentu
potwierdzajacego tozsamosc)

wdniachod .................ool do i odbyla/odbyt szkolenie w zakresie kwalifikowanej
(dzief/miesigc/rok) (dzief/miesiagc/rok)

pierwszej pomocy, a nastgpnie w dniu

(dzief/miesigc/rok)

zdata/zdat egzamin przed komisja egzaminacyjng z wynikiem pozytywnym i potwierdzita/potwierdzit
kwalifikacje

RATOWNIKA

Zaswiadczenie jest wazne dodnia ............cooiiiiiiiii

(stopnie wojskowe — jezeli posiadaja, imiona i nazwiska oraz podpisy cztonkéw komisji egzaminacyjnej")

1 Dane te moga by¢ naniesione takze w formie pieczatki, nadruku lub naklejki.
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ZAKRES UMIEJETNOSCI POTWIERDZONYCH EGZAMINEM Z ZAKRESU WIEDZY

1)

2)
3)
4)
5)

6)
7)
8)

I UMIEJETNOSCI OBJETYCH PROGRAMEM SZKOLENIA W ZAKRESIE
KWALIFIKOWANEJ PIERWSZEJ POMOCY:

prowadzenie resuscytacji krazeniowo-oddechowej, bezprzyrzadowej i przyrzadowej, z podaniem
tlenu oraz zastosowaniem wedtug wskazan defibrylatora zautomatyzowanego;

tamowanie krwotokow zewnetrznych i opatrywanie ran;

unieruchamianie ztaman i podejrzen ztaman kosci oraz zwichnie¢;

ochrona przed wychtodzeniem lub przegrzaniem;

prowadzenie wstepnego postgpowania przeciwwstrzagsowego poprzez wilasciwe ulozenie osob
w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego, ochrone termiczng oséb w stanie nagtego zagrozenia
zdrowotnego;

stosowanie tlenoterapii biernej;

ewakuacja z miejsca zdarzenia osob w stanie naglego zagrozenia zdrowotnego;

wsparcie psychiczne osob w stanie nagltego zagrozenia zdrowotnego.



