Warszawa, dnia 15 pazdziernika 2025 r.

Poz. 1395

OBWIESZCZENIE
MINISTRA OBRONY NARODOWEJ

z dnia 7 pazdziernika 2025 r.

w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Obrony Narodowej
w sprawie bezplatnego wyzywienia Zolnierzy zawodowych Sil Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej

1. Na podstawie art. 16 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2000 r. o ogtaszaniu aktow normatywnych i niektorych innych
aktow prawnych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1461) oglasza si¢ w zataczniku do niniejszego obwieszczenia jednolity tekst rozpo-
rzadzenia Ministra Obrony Narodowej z dnia 28 kwietnia 2022 r. w sprawie bezptatnego wyzywienia zotnierzy zawodo-
wych Sit Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej (Dz. U. poz. 1080), z uwzglednieniem zmian wprowadzonych rozporzadze-
niem Ministra Obrony Narodowej z dnia 27 grudnia 2023 r. zmieniajacym rozporzadzenie w sprawie bezptatnego wyzywie-
nia zohierzy zawodowych Sit Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej (Dz. U. z 2024 r. poz. 139).

2. Podany w zataczniku do niniejszego obwieszczenia tekst jednolity rozporzadzenia nie obejmuje § 2 rozporzadzenia
Ministra Obrony Narodowej z dnia 27 grudnia 2023 r. zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie bezptatnego wyzywienia
zohierzy zawodowych Sit Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej (Dz. U. z 2024 r. poz. 139), ktory stanowi:

,»§ 2. Rozporzadzenie wchodzi w zycie pierwszego dnia miesigca nastepujacego po miesiacu ogloszenia.”.

Minister Obrony Narodowej: z up. P. Bejda
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Zatacznik do obwieszczenia Ministra Obrony Narodowej
z dnia 7 pazdziernika 2025 r. (Dz. U. poz. 1395)

ROZPORZADZENIE
MINISTRA OBRONY NARODOWEJ

z dnia 28 kwietnia 2022 r.
w sprawie bezplatnego wyzywienia Zolnierzy zawodowych Sil Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej

Na podstawie art. 334 ust. 4 pkt 3 ustawy z dnia 11 marca 2022 r. o obronie Ojczyzny (Dz. U. z 2025 r. poz. 825, 1014
i 1080) zarzadza sig¢, co nastgpuje:

§ 1. Rozporzadzenie okresla przypadki, w ktorych zolierzom zawodowym, zwanym dalej ,,zolnierzami”, przystuguje
bezptatne wyzywienie oraz normy tego wyzywienia.

§ 2. llekro¢ w rozporzadzeniu jest mowa o:

1)  zasadniczej normie wyzywienia — nalezy przez to rozumie¢ ilo$¢ srodkéw spozywcezych przyshugujaca zohnierzowi
w ciggu doby;

2)  dodatkowej normie wyzywienia — nalezy przez to rozumieé ilos¢ srodkoéw spozywezych lub napoju przystugujaca
zotnierzowi w ciggu doby jako uzupetnienie zasadniczej normy wyzywienia, albo jako oddzielny positek Iub porcja
napoju;

3)  paczkowanej normie wyzywienia (racji zywnosciowej) — nalezy przez to rozumie¢ zestaw produktow spozywczych
oraz ewentualnych produktéw niespozywczych ulatwiajacych uzycie zestawu, umieszczonych we wspdlnym opakowa-
niu, przeznaczony do zapewnienia kompletnego catodobowego wyzywienia pojedynczego zohierza lub grupy zohierzy;

4)  wartosci pieni¢znej normy wyzywienia — nalezy przez to rozumie¢ warto$¢ srodkow spozywcezych, w srednich cenach
zakupu, wchodzacych w sktad zasadniczej lub dodatkowej normy wyzywienia;

5) turnusie rehabilitacyjnym z treningiem psychologicznym — nalezy przez to rozumie¢ proces adaptacji po powrocie do
kraju zohierzy, ktérzy wykonywali zadania poza granicami panstwa;

6)  dyzurach bojowych — nalezy przez to rozumie¢ pozostawanie pododdziatow, zespotow, zalog i obsad w gotowosci do
natychmiastowego podjecia realizacji dziatan wynikajacych z zadan postawionych jednostce wojskowej w planach jej
uzycia, zgodnie z decyzja Ministra Obrony Narodowej lub rozkazem Szefa Sztabu Generalnego Wojska Polskiego,
potaczone z przebywaniem w miejscu petnienia stuzby, z wylaczeniem dyzuréw etatowych;

7)  dyzurach ratowniczych — nalezy przez to rozumie¢ planowe pozostawanie w gotowosci wydzielonych sit i srodkow,
zgodnie z decyzja Ministra Obrony Narodowej lub rozkazem Szefa Sztabu Generalnego Wojska Polskiego, w celu
udzielenia pomocy zatogom statkdw powietrznych, jednostek ptywajacych lub udziatu specjalistycznych grup ratow-
niczych w identyfikacji i likwidacji zdarzen zwiazanych z uwolnieniem toksycznych $rodkow przemystowych lub
wypadkow radiacyjnych i likwidacji ich skutkow;

8) calodobowym zmianowym systemie pracy — nalezy przez to rozumie¢ system pracy wprowadzany przez dowoddce
jednostki wojskowej (rownorzgdnego) na podstawie przepisow w zakresie gotowosci bojowej i mobilizacyjnej, pola-
czony z przebywaniem zolierzy w miejscu petnienia stuzby;

9)  sportowcach wojskowych —nalezy przez to rozumie¢ zotnierzy uczestniczacych w zgrupowaniach przygotowawczych
i zawodach sportowych, organizowanych zgodnie z planem szkolenia od zwigzku taktycznego wzwyz;

10) kursach lub szkoleniach zawodowych lub specjalistycznych — nalezy przez to rozumie¢ szkolenie lub kurs wynikajace
z podnoszenia kwalifikacji zawodowych, w tym jezykowych zotierzy, ujete w planie rocznym zatwierdzonym przez
wlasciwego dowodce organizujacego kurs lub szkolenie, z wytaczeniem kurséw realizowanych w formie zdalnej;

11) szkoleniach w garnizonie lub poza garnizonem — nalezy przez to rozumie¢ szkolenia taktyczne, taktyczno-specjalne
oraz ogniowe, wynikajace z programow szkolenia i zawarte w diagramach szkolenia;

12) ¢wiczeniach w garnizonie lub poza garnizonem — nalezy przez to rozumieé zajecia szkoleniowe, ¢wiczenia i treningi
w celu uzyskania okreslonego poziomu wyszkolenia indywidualnego lub zespotowego na wszystkich szczeblach do-
wodzenia i ujgte w planie zasadniczych przedsiewzig¢ jednostki wojskowej;
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13) poligonie — nalezy przez to rozumie¢ osrodek szkolenia poligonowego lub wydzielony teren wojskowy uzywany do
prowadzenia ¢wiczen i szkolen w oparciu o obiekty infrastruktury stacjonarnej lub polowej, realizowane przez dowod-
cow (rownorzegdnych) roznych szezebli dowodzenia;

14) dominujacej normie wyzywienia — nalezy przez to rozumie¢ zasadniczg norme wyzywienia, wedtug ktorej jest zywio-
na najwigksza grupa zotnierzy ze wszystkich zywionych w danej jednostce wojskowej;

15) zgrupowaniach wojskowych — nalezy przez to rozumie¢ kazda forme zgromadzenia sit i $rodkéw wojska, powotang
decyzja Ministra Obrony Narodowej lub rozkazem Szefa Sztabu Generalnego Wojska Polskiego, Dowddcy General-
nego Rodzajow Sit Zbrojnych, Dowodcy Operacyjnego Rodzajow Sit Zbrojnych, Dowodcy Wojsk Obrony Terytorial-
nej, Dowddey Komponentu Wojsk Obrony Cyberprzestrzeni, Dowodcy Garnizonu Warszawa, Szefa Inspektoratu
Wsparcia Sit Zbrojnych albo Komendanta Glownego Zandarmerii Wojskowej, w celu realizacji okreslonego zadania;

16) stolowce wojskowej — nalezy przez to rozumie¢ stacjonarny lub polowy punkt Zywienia zbiorowego zotnierzy oraz
obiekt zywienia na jednostkach ptywajacych Marynarki Wojennej, w ktorym przygotowuje si¢ positki wedhug zasad-
niczych i dodatkowych norm wyzywienia;

17) Statym Rejonie Odpowiedzialno$ci — nalezy przez to rozumie¢ rejon przydzielony dowodcy oddziatu (pododdziatu)
Wojsk Obrony Terytorialnej, ktory planuje i organizuje oraz prowadzi dziatania wszelkimi mozliwymi $rodkami dla
osiggniecia celu prowadzonych dziatan.

§ 3. 1. Zomierzom uprawnionym do bezptatnego wyzywienia przystuguje ono wedtug nastepujacych norm wyzywienia:

1)  zasadniczych:

a) szkolnej — 020,
b) specjalnej — 030,
c) operacyjnej — 040 lub 044,
d) wojennej — 050;
2)  dodatkowych:
a) ogolnej— 110,
b) chleba—111,
c) napoju— 160;

3)  paczkowanych (racjach zywnosciowych):

a) indywidualnej,
b) grupowe;j.

2. Sktad iloSciowy i asortyment §rodkow spozywczych zawartych w zasadniczych oraz dodatkowych normach wyzy-
wienia, o ktorych mowa w ust. 1 pkt 1 i 2, jest okreslony w zataczniku do rozporzadzenia.

3. Skfad ilo$ciowy i asortyment Srodkéw spozywczych zawartych w normach wyzywienia, o ktorych mowa w ust. 1 pkt 3,
okreslaja dokumenty normalizacyjne wydane na podstawie art. 8 ust. 1 ustawy z dnia 12 wrzes$nia 2002 r. o normalizacji
(Dz. U. 22015 r. poz. 1483).

4.D W celu pobierania probek zywnosci, o ktorych mowa w ustawie z dnia 25 sierpnia 2006 r. 0 bezpieczenstwie zyw-
nosci i zywienia (Dz. U. z 2023 r. poz. 1448), wydziela si¢ codziennie, na kazda stotéwke wojskowa przygotowujaca posit-
ki w ramach stosowanych norm wyzywienia, srodki spozywcze o wartosci pieni¢znej do 100 % stosowanych norm, o kto-
rych mowa w ust. 1 pkt 112 lit. a.

5. Zolnierze moga otrzymywaé bezplatne wyzywienie wedhug:

1)  zasadniczych norm wyzywienia, w formie:

a) positkow przyrzadzanych w stotéwkach wojskowych,

D W brzmieniu ustalonym przez § 1 pkt 1 rozporzadzenia Ministra Obrony Narodowej z dnia 27 grudnia 2023 r. zmieniajgcego rozpo-
rzadzenie w sprawie bezplatnego wyzywienia zotnierzy zawodowych Sit Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej (Dz. U. z 2024 r.
poz. 139), ktére weszto w zycie z dniem 1 marca 2024 r.
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b) suchego prowiantu,
¢) suchego prowiantu w zamian za cze¢$ci norm wyzywienia niezrealizowane w formie, o ktérej mowa w lit. a,

d) positkow przyrzadzanych na zlecenie przez inne zaktady zywienia zbiorowego;

2)  dodatkowych norm wyzywienia, w formie:
a) positkow, o ktéorych mowa w pkt 1 lit. aid,
b) suchego prowiantu,
c) napoju.
§ 4. 1. Zoierze uprawnieni do wyzywienia wedtug réznych norm wyzywienia, o ktérych mowa w § 3 ust. 1 pkt 1,
otrzymuja wyzywienie wedhug jednakowej dominujacej normy wyzywienia, jezeli ich wyzywienie przygotowywane jest

w jednej stolowce wojskowej, a warunki techniczno-organizacyjne uniemozliwiaja przygotowywanie positkoéw wedtug réz-
nych norm wyzywienia.

2. Jezeli norma wyzywienia, o ktérej mowa w ust. 1, jest nizsza od przyshugujacej zolierzowi, wydaje si¢ positek uzu-
pehiajacy, odpowiadajacy roznicy wartosci pieni¢znych tych norm.

3. Zomierzom przystuguje wyzywienie w wymiarze 200 % przyshigujacej zasadniczej normy wyzywienia:

1)  w pierwszej dobie mobilizacyjnego rozwini¢cia jednostki wojskowej — w warunkach uzasadnionych wzgledami orga-
nizacyjnymi;

2)  w przypadkach planowych rotacji zapaséw zywno$ci w polskich kontyngentach wojskowych, uzasadnionych wzgle-
dami organizacyjnymi.

4. Normy wyzywienia w formie positkow lub suchego prowiantu niewykorzystane w terminie przeznaczonym na ich
realizacje nie podlegaja wydaniu.

§ 5. 1. Zomierze uprawnieni do wyzywienia w przypadkach, o ktorych mowa w § 7 ust. 1 pkt 5, otrzymuja wyzywienie
W wymiarze:

1) 40 % przystugujacej zasadniczej normy wyzywienia — jezeli czas szkolenia, ¢wiczenia, kursu wynosi ponad 8 godzin,
nie wigcej jednak niz 12 godzin;

2) 100 % przystugujacej im normy wyzywienia — jezeli czas szkolenia, ¢wiczenia, kursu i ksztalcenia wynosi ponad
12 godzin.

2. Czas szkolenia, ¢wiczenia, kursu lub ksztalcenia obejmuje:
1)  w zakresie szkolen lub ¢wiczen — liczbe godzin szkoleniowych w poszczegdlnym dniu ¢wiczenia lub szkolenia;

2)  w zakresie kursu lub ksztalcenia — okres od dnia rozpoczecia kursu lub ksztalcenia do dnia zakonczenia kursu lub
ksztalcenia bez wzgledu na liczbe godzin szkoleniowych w poszczegdlnych dniach szkoleniowych realizowanych
w ramach szkolenia programowego.

§ 6. Zohierze, ktorzy biorg udziat w éwiczeniach z udzialem zotierzy panstw obcych, otrzymuja wyzywienie wedtug
norm, standardéw jakoS$ciowych i organizacyjnych ustalonych dla zolierzy tych panstw, jezeli sa one korzystniejsze od
normy wyzywienia, o ktorej mowa w § 9 pkt 2 i 4.

§ 7. 1. Wyzywienie wedlug zasadniczej normy wyzywienia szkolnej — 020 otrzymuja zokierze:

1)  wchodzacy w sktad Wojskowej Strazy Pozarnej w czasie akcji ratowniczych trwajacych co najmniej 6 godzin;

2)  wchodzacy w sktad zatdg jednostek ptywajacych Marynarki Wojennej — w dniach wykonywania obowiazkow stuzbo-
wych;

3)  wykonujacy skoki ze spadochronem badz nurkowanie zgodnie z kartg opisu stanowiska stuzbowego oraz planem
szkolenia i obowigzujacymi programami szkolenia w jednostkach wojskowych organizujacych te skoki albo nurkowa-
nie — w dniach wykonywania obowigzkéw stuzbowych;

2 W brzmieniu ustalonym przez § 1 pkt 2 rozporzadzenia, o ktérym mowa w odnosniku 1.
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4)
5)

6)

7)
8)
9)

10)

11)

petniacy stuzbe w Jednostce Wojskowej Nr 2305, Nr 4026, Nr 4101 — w dniach wykonywania obowiazkéw shuzbowych;

uczestniczacy w:

a) ¢wiczeniach lub szkoleniach w garnizonie,

b) ¢wiczeniach lub szkoleniach poza garnizonem,
c) aktywowaniu systemu zarzadzania kryzysowego,

d)¥ kursach lub szkoleniach zawodowych lub specjalistycznych, tylko w dniach, w ktorych jest realizowane szkole-
nie programowe,

e) rekonesansach,
f)  zgrupowaniach wojskowych,
g) ¢wiczeniach lub szkoleniach na terenie poligonow,

h) ¢wiczeniach lub szkoleniach w Statym Rejonie Odpowiedzialnosci;

W czasie:

a)” wprowadzenia calodobowego, zmianowego systemu pracy wynikajacego z przepisow w zakresie gotowosci bo-
jowej 1 mobilizacyjnej,

b) izolacji lub kwarantanny okreslonej przez wtasciwe organy nadzoru sanitarnego, potaczone z przebywaniem zot-
nierza w zorganizowanym przez Sity Zbrojne RP miejscu izolacji lub kwarantanny,

¢) pelienia nieetatowej catlodobowej stuzby wewnetrznej i garnizonowej,

d) pehienia dyzuréw bojowych, dyzurow ratowniczych, udziatu w zwalczaniu klesk zywiotowych i likwidacji ich
skutkow, dziataniach antyterrorystycznych, akcjach poszukiwawczych oraz ratowaniu Zycia ludzkiego, a takze
W oczyszczaniu terenow z materiatow wybuchowych,

¢)® leczenia stacjonarnego w izbach chorych albo w szpitalach polowych bedacych w strukturach Sit Zbrojnych
Rzeczypospolitej Polskiej oraz zwolnionych z uczestnictwa w zajgciach, pozostajacych na terenie uczelni woj-
skowej, szkoty podoficerskiej, osrodkow szkolenia lub centrow szkolenia;

odbywajacy praktyke w miejscowosci niebedacej ich miejscem zamieszkania — w dniach przebywania w tej miejscowosci;
sportowcy wojskowi delegowani na zgrupowania i zawody;

szkoleni w zwigzku ze skierowaniem do pelnienia stuzby wojskowej poza granicami panstwa w sktadzie jednostki
wojskowej uzytej zgodnie z ustawa z dnia 17 grudnia 1998 r. o zasadach uzycia lub pobytu Sit Zbrojnych Rzeczy-
pospolitej Polskiej poza granicami panstwa (Dz. U. z 2023 r. poz. 755) albo w kwaterach gtéwnych, dowodztwach
i sztabach misji organizacji mi¢dzynarodowych i sit wielonarodowych — przed wyjazdem, od dnia rozpoczgcia przy-
gotowania poza rejonem stacjonowania jednostki wojskowej, w ktorej petnig stuzbe, do dnia przekroczenia granicy
panstwowej Rzeczypospolitej Polskiej;

po powrocie do kraju w zwigzku z zakonczeniem stuzby wojskowej poza granicami panstwa w skladzie jednostki
wojskowej uzytej zgodnie z ustawg z dnia 17 grudnia 1998 r. o zasadach uzycia lub pobytu Sit Zbrojnych Rzeczy-
pospolitej Polskiej poza granicami panstwa albo w kwaterach gtownych, dowddztwach i sztabach misji organizacji
miedzynarodowych i sit wielonarodowych, od dnia przekroczenia granicy panstwowej Rzeczypospolitej Polskiej do
dnia skierowania na urlop aklimatyzacyjny — jezeli w tym czasie zotnierz przebywat w jednostce wojskowej przygo-
towujacej do stuzby poza granicami panstwa;

skierowani do petnienia stuzby w charakterze obserwatoré6w wojskowych lub 0s6b posiadajacych status obserwatorow
wojskowych w misjach pokojowych organizacji migdzynarodowych i sit wielonarodowych, przy mi¢dzynarodowych
dowddztwach wojskowych i w ich strukturach organizacyjnych — w czasie przewozu, w zwiazku z rozpoczg¢ciem i za-
konczeniem stuzby:

a) z kraju do miejsca pelnienia shuzby — od dnia przekroczenia granicy panstwowej Rzeczypospolitej Polskiej,

b) z powrotem do kraju z miejsca petnienia stuzby — do dnia przekroczenia granicy panstwowej Rzeczypospolitej
Polskiej;

3)
4)
5)

W brzmieniu ustalonym przez § 1 pkt 3 lit. a tiret pierwsze rozporzadzenia, o ktorym mowa w odno$niku 1.
Ze zmiang wprowadzong przez § 1 pkt 3 lit. a tiret drugie podwojne tiret pierwsze rozporzadzenia, o ktérym mowa w odnosniku 1.
Dodana przez § 1 pkt 3 lit. a tiret drugie podwdjne tiret drugie rozporzadzenia, o ktorym mowa w odno$niku 1.
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12) skierowani na turnus rehabilitacyjny z treningiem psychologicznym w wojskowych osrodkach szkoleniowo-kondy-
cyjnych lub wojskowym podmiocie leczniczym — w okresie turnusu;

13)® petnigcy stuzbe w etatowych pododdziatach ochrony w czasie pelnienia stuzby wartowniczej;

14)7 penigcy zawodowg stuzbe wojskowa w trakcie ksztalcenia:
a)  w uczelni wojskowej:
— na studiach stacjonarnych,
— na kursach oficerskich,
b) na studiach stacjonarnych w uczelni wyzszej innej niz uczelnia wojskowa,
¢) w szkole podoficerskiej,

d) w centrum szkolenia lub osrodku szkolenia;

15)" konwojowani do innego garnizonu przez Zandarmerie Wojskowa lub wlasciwe wojskowe organy porzadkowe oraz
zatrzymani i osadzeni w izbach zatrzyman utworzonych przez Ministra Obrony Narodowe;j.

2. Wyzywienie wedtug zasadniczej normy szkolnej — 020 przystuguje zolierzom:

1) zajmujacym stanowiska stuzbowe bezposrednio zwigzane z organizacja zywienia zotnierzy i sprawujacym nad nig
merytoryczny nadzor albo zastgpujacym w petnieniu tych obowigzkéw — w formie positkow wydawanych w czasie
wykonywania obowiazkow stuzbowych;

2)®  zajmujgcym stanowiska stuzbowe zwigzane z przygotowaniem, wydawaniem positkow, utrzymaniem odpowiedniego
stanu sanitarnohigienicznego w stotowkach wojskowych oraz sprawujacym nad nimi merytoryczny nadzor — w formie
positkow wydawanych w czasie wykonywania obowigzkow;

3)” lekarzom wojskowym albo wojskowemu personelowi medycznemu, nadzorujgcym jako$¢ positkow w stotowkach
wojskowych — w formie jednego positku dziennego, wedlug dominujacej normy wyzywienia.
3. Wyzywienie wedlug zasadniczej normy szkolnej — 020 w wymiarze 40 % w formie jednego positku przystuguje zol-

nierzom:

1)  zaliczanym do lotniczego personelu technicznego — w dniach wykonywania bezposredniej naziemnej technicznej ob-
shugi sprzetu lotniczego;

2)  wchodzacym w sktad nieetatowych stuzb kierowania i zabezpieczania lotow;
3) instruktorom praktycznej nauki obstugi sprzgtu lotniczego — w dniach prowadzenia zaje¢ praktycznych;
4)  instruktorom wychowania fizycznego wojskowych o$rodkoéw szkoleniowo-kondycyjnych — w dniach prowadzenia zajg¢;

5) peiniagcym stuzbe w etatowych pododdziatach reprezentacyjnych Wojska Polskiego i rodzajow Sit Zbrojnych, Orkie-
strze Reprezentacyjnej Wojska Polskiego, orkiestrach reprezentacyjnych: Wojsk Ladowych, Sit Powietrznych, Mary-
narki Wojennej oraz w pozostatych orkiestrach wojskowych i Szwadronie Kawalerii Wojska Polskiego — w dniach
wykonywania zadan reprezentacyjnych;

6)'9 pelnigcym nieetatowg stuzbe wewnetrzng w wymiarze ponad 8 godzin, nie wiecej niz 12 godzin.
§ 8. Wyzywienie wedlug zasadniczej normy wyzywienia specjalnej — 030 otrzymujg zotnierze:

1)  zaliczani do personelu latajacego na sprzecie innym niz bojowe samoloty odrzutowe i wykonujacym loty zgodnie
z programem szkolenia;

2)  wchodzacy w sktad zespotu lub grupy poszukiwawczo-ratowniczej — w dniach petnienia dyzuru ratowniczego;

3) etatowi instruktorzy spadochronowi, wykonujacy czynnosci instruktorskie zgodnie z programem szkolenia — w dniach
wykonywania obowiazkow stuzbowych.

®  Ze zmiang wprowadzong przez § 1 pkt 3 lit. a tiret trzecie podwojne tiret pierwsze rozporzadzenia, o ktorym mowa w odnos$niku 1.
7 Dodany przez § 1 pkt 3 lit. a tiret trzecie podwojne tiret drugie rozporzadzenia, o ktorym mowa w odnosniku 1.

® W brzmieniu ustalonym przez § 1 pkt 3 lit. b tiret pierwsze rozporzadzenia, o ktérym mowa w odno$niku 1.

9 Ze zmiang wprowadzong przez § 1 pkt 3 lit. b tiret drugie rozporzadzenia, o ktorym mowa w odnos$niku 1.

10 Dodany przez § 1 pkt 3 lit. ¢ rozporzadzenia, o ktérym mowa w odnos$niku 1.
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§ 9. Wyzywienie wedlug zasadniczej normy wyzywienia operacyjnej — 040 otrzymuja zotnierze:
1)  wchodzacy w sktad zatog okretow podwodnych — w czasie rejséw;

2)  uczestniczacy w ¢wiczeniach wojskowych odbywanych w kraju wspoélnie z zotierzami panstw obcych, z zastrzeze-
niem § 6;
3) skierowani do pehienia stuzby wojskowej poza granicami panstwa:

a) w sktadzie jednostki wojskowej uzytej zgodnie z ustawg z dnia 17 grudnia 1998 r. o zasadach uzycia lub pobytu
Sit Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej poza granicami panstwa,

b) w kwaterach glownych, dowodztwach i sztabach misji organizacji mi¢dzynarodowych i sit wielonarodowych,

c) jako obserwatorzy wojskowi lub osoby posiadajace status obserwatora wojskowego w misjach pokojowych orga-
nizacji miedzynarodowych i sit wielonarodowych, jezeli nie otrzymali oni od misji organizacji migdzynarodowej
lub sit wielonarodowych §wiadczenia w naturze albo $rodkow pienigznych przeznaczonych na te $wiadczenia,

d) w celu zabezpieczenia funkcjonowania jednostki wojskowej uzytej zgodnie z przepisami ustawy, o ktorej mowa
w lit. a, w rejonie jej dziatania,

e) w celu zabezpieczenia organizacji funkcjonowania i sprawowania dziatalnosci kontrolnej jednostki wojskowej
uzytej zgodnie z przepisami ustawy, o ktorej mowa w lit. a, w rejonie jej dziatania

— od dnia przekroczenia granicy panstwowej Rzeczypospolitej Polskiej do dnia jej przekroczenia w drodze powrotnej;
4)  jednostek wojskowych skierowani poza granice panstwa w celu udziatu w:

a) ¢wiczeniach,

b) szkoleniu,

c¢) akcjach ratowniczych, poszukiwawczych, humanitarnych i antyterrorystycznych,

d) przedsigwzigciach reprezentacyjnych;

5)  zaliczani do personelu latajacego:
a) wykonujacy loty, zgodnie z programem szkolenia, na bojowych samolotach odrzutowych,
b) przebywajacy w wojskowych osrodkach szkoleniowo-kondycyjnych;

6)  szkoleni na stanowiska przewidziane dla personelu latajacego — w okresie wykonywania lotow;

7)  sportowcy wojskowi delegowani na zgrupowania i zawody o randze migdzynarodowe;.

§ 10. 1. Zotierzom zaliczonym do personelu latajacego zawieszonym w wykonywaniu lotéw przystuguje odpowiednio
wyzywienie wedlug normy wyzywienia, o ktorej mowa w § 8 pkt 1 Iub § 9 pkt 5 lit. a, przez okres szeSciu miesi¢cy od dnia
orzeczenia wlasciwej wojskowej komisji lekarskiej o czasowej niezdolno$ci do stuzby.

2. Dowddca Generalny Rodzajow Sit Zbrojnych lub Dowddca Operacyjny Rodzajow Sit Zbrojnych, na wniosek wtas-
ciwej wojskowej komisji lekarskiej, moze przedtuzy¢ zolierzom, o ktéorych mowa w ust. 1, uprawnienie do wyzywienia
odpowiednio wedtug normy wyzywienia, o ktérej mowa w § 8 pkt 1 lub § 9 pkt 5 lit. a, na czas nie dluzszy niz sze$¢ mie-
sigcy.

§ 11. Wyzywienie wedtug zasadniczej normy wyzywienia operacyjnej — 044, skladajacej si¢ z utrwalonych §rodkow
spozywczych, konserw i1 koncentratow spozywczych, przyshuguje w zamian za wyzywienie wedtug normy wyzywienia — 040,
w catos$ci lub w formie wybranych positkow, zolnierzom o ktérych mowa w § 9 pkt 31 4.

§ 12. Wyzywienie wedlug zasadniczej normy wyzywienia wojennej — 050 w formie positkow otrzymuja zotnierze
w czasie mobilizacji, po mobilizacyjnym rozwinig¢ciu jednostki wojskowej i w czasie wojny — z wyjatkiem uprawnionych na
podstawie przepiséw § 81 9.

§ 13. Wyzywienie wedtug dodatkowej normy wyzywienia ogdlnej — 110 otrzymuja zotnierze:

1)  wwymiarze 100 % normy jako uzupehienie wyzywienia wedlug normy wyzywienia szkolnej — 020, o ktorych mowa
w § 7 ust. 1 pkt 5 lit. a—c i f~h, pkt 6 lit. ¢ i d oraz pkt 13:!D

a) w dniu 24 grudnia,

b) w pierwszym dniu Wielkanocy;

" Wprowadzenie do wyliczenia w brzmieniu ustalonym przez § 1 pkt 4 lit. a rozporzadzenia, o ktorym mowa w odno$niku 1.
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2)  w wymiarze 40 % tej normy, jako uzupehienie wyzywienia wedlug normy wyzywienia szkolnej — 020 w dniach:

a)'? pierwszego i drugiego dnia Bozego Narodzenia, 31 grudnia, Swigta Narodowego Trzeciego Maja, Swigta Wojska
Polskiego, Narodowego Swieta Niepodleglosci — uprawnienie do bezptatnego wyzywienia na podstawie § 7
ust. 1 pkt 5 lit. a—c i fh, pkt 6 lit. ¢ i d oraz pkt 13,

b) petnienia sluzby wartowniczej,

¢) wykonywania zadan okreslonych w § 7 ust. 1 pkt 5 lit. f~h oraz pkt 6 lit. c i d;

3)  wchodzacy w sktad zatog jednostek ptywajacych Marynarki Wojennej, w czasie:

a) rejsow, plywania po akwenach portowych trwajacych co najmniej cztery godziny i pelnienia dyzuréw bojowych
w porcie — w wymiarze 100 % tej normy jako uzupehienie wyzywienia wedlug normy wyzywienia szkolnej — 020,

b) rejsow poza Morze Battyckie oraz wizyt w portach zagranicznych — w wymiarze 70 % tej normy, niezaleznie od
wyzywienia, o ktorym mowa w lit. a,

c) rejsow okretow podwodnych — w wymiarze 70 % tej normy, jako uzupetienie wyzywienia wedtug zasadniczej
normy wyzywienia operacyjnej — 040,

d) stoczniowych remontéw jednostek ptywajacych Marynarki Wojennej — w wymiarze 40 % tej normy, jako uzu-
petnienie wyzywienia wedlug zasadniczej normy wyzywienia szkolnej — 020;

4)  nurkowie i pletwonurkowie oraz zohierze szkoleni na te stanowiska — w dniach wykonywania zadan pod woda —
w wymiarze 70 % tej normy, jako uzupetienie wyzywienia wedtug zasadniczej normy wyzywienia zotnierskiej — 010

lub szkolnej — 020;

5)  pelniacy shuzbg w Jednostce Wojskowej Nr 2305, Nr 4026, Nr 4101, w czasie:
a) ¢wiczen na morzu oraz nurkowania w innych akwenach wodnych — w wymiarze 150 % tej normy,
b) ¢wiczen odbywanych poza garnizonem — w wymiarze 80 % tej normy,
c¢) skoszarowania — w wymiarze 40 % tej normy

— jako uzupehienie wyzywienia wedlug zasadniczej normy wyzywienia szkolnej — 020;
6) etatowi mechanicy-kierowcy — w dniach obstugi sprzetu.

§ 14. Dodatkowa norma chleba — 111 przyshuguje wytacznie jako uzupetienie normy wyzywienia, o ktérej mowa w § 3
ust. 1 pkt 3 lit. b.

§ 15. 1. Napdj wedtug dodatkowej normy napoju — 160, w ilosci i rodzaju niezbednych do zaspokojenia potrzeb, otrzy-
muja zolierze w dniach wykonywania obowiazkéw stuzbowych:

1) w pomieszczeniach zamknigtych, w ktérych temperatura spowodowana warunkami techniczno-technologicznymi
i lokalowymi oraz atmosferycznymi przekracza 28 °C;

2)  na otwartej przestrzeni, przy temperaturze otoczenia powyzej 25 °C lub ponizej 10 °C;

3)'¥ o ktorych mowa w § 7 ust. 1 pkt 5 lit. f~h oraz pkt 6 lit. ¢ i d — w wymiarze 100 %, a w przypadkach okreslonych w § 7
ust. 1 pkt 5 lit. a i b— w wymiarze 50 %, jako uzupehienie zasadniczej normy wyzywienia szkolnej — 020;

4) o ktorych mowa w § 9 pkt 2—4, jako uzupeienie wyzywienia wedtug zasadniczej normy wyzywienia operacyjnej — 040,
z wyjatkiem wyzywienia wedtug normy — 044;

5)  pelnigcy stuzbg w Jednostce Wojskowej Nr 2305, Nr 4026, Nr 4101;
6) sportowcy wojskowi w czasie przebywania na zgrupowaniach i zawodach sportowych;

7)  jako uzupehienie normy wyzywienia, o ktorej mowa w § 3 ust. 1 pkt 3 lit. aib.

W brzmieniu ustalonym przez § 1 pkt 4 lit. b rozporzadzenia, o ktérym mowa w odnosniku 1.

13 Ze zmiang wprowadzong przez § 1 pkt 5 rozporzadzenia, o ktérym mowa w odnosniku 1.
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2. Napdj w wymiarze 200 % dodatkowej normy napoju — 160 przystuguje zotnierzom:

1)  putku Reprezentacyjnego Wojska Polskiego pelnigcym stuzbg wartownicza na posterunkach honorowych w dniach
wykonywania zadan reprezentacyjnych;

2)  uczestniczacym w zgrupowaniach wojskowych z okazji Swigta Narodowego Trzeciego Maja i Swicta Wojska Pol-
skiego, Narodowego Swigta Niepodlegtosci w warunkach, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 2.

§ 16. 1. Zohierze, ktérym przystuguje bezptatne wyzywienie z kilku tytutéw, otrzymuja wyzywienie tylko z jednego
tytutu wedtug najkorzystniejszej zasadniczej normy wyzywienia oraz jednego najkorzystniejszego wymiaru z przystuguja-
cych wymiarow dodatkowej normy wyzywienia ogdlnej — 110.

2.9 Przepisu ust. 1 nie stosuje si¢ w razie przystugiwania zotnierzom kilku wymiaréw dodatkowej normy wyzywienia
ogo6lnej — 110 w przypadkach okreslonych w § 7 ust. 1 pkt 5 lit. a—c i f~h, pkt 6 lit. ¢ i d, pkt 13 oraz § 13 pkt 3 lit. a—c.

§ 17. Zotnierzom uprawnionym do bezplatnego wyzywienia przystuguje ono, jezeli:
1) nie przebywaja na leczeniu w podmiocie leczniczym;
2) nie otrzymali diety z tytutu krajowej podrozy stuzbowej;
3) nie sa skierowani w podrdz stuzbowa poza granicami kraju, na studia lub nauke albo kurs za granica;

4)!9 nie sg zwolnieni z wykonywania zaje¢ stuzbowych z powodow, o ktorych mowa w art. 276 ust. 1 pkt 1 oraz pkt 3-6
ustawy z dnia 11 marca 2022 r. o obronie Ojczyzny, z wylaczeniem sytuacji, o ktdérej mowa w § 7 ust. 1 pkt 6 lit. e.

§ 18. W przypadkach uzasadnionych wzgledami higieniczno-sanitarnymi, wymogami przepisow z zakresu bezpieczen-
stwa i higieny pracy, panujacymi warunkami klimatycznymi lub potrzebami operacyjnymi zotnierz moze otrzymac bezplat-
ne wyzywienie wedtug norm wyzywienia okreslonych w § 3.

§ 19. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem nastepujgcym po dniu ogloszenia'®.!”

14)
15)
16)

W brzmieniu ustalonym przez § 1 pkt 6 rozporzadzenia, o ktorym mowa w odno$niku 1.

Dodany przez § 1 pkt 7 rozporzadzenia, o ktorym mowa w odno$niku 1.

Rozporzadzenie zostato ogloszone w dniu 23 maja 2022 r.

17 Niniejsze rozporzadzenie bylo poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Obrony Narodowej z dnia 4 grudnia 2014 r. w sprawie bez-
ptatnego wyzywienia zotnierzy zawodowych i zolnierzy peliacych stuzbg kandydacka (Dz. U. z 2019 r. poz. 1604), ktore zgodnie
z art. 822 ust. 6 ustawy z dnia 11 marca 2022 r. o obronie Ojczyzny (Dz. U. poz. 655 i 974) utracito moc z dniem wejscia w zycie
niniejszego rozporzadzenia.
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