Warszawa, dnia 19 kwietnia 2023 r.

Poz. 731

OBWIESZCZENIE
MINISTRA ZDROWIA

z dnia 27 marca 2023 r.

w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie stosowania
przymusu bezposredniego wobec osoby z zaburzeniami psychicznymi

1. Na podstawie art. 16 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2000 r. o oglaszaniu aktéw normatywnych i niektérych innych
aktow prawnych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1461) oglasza si¢ w zalaczniku do niniejszego obwieszczenia jednolity tekst rozpo-
rzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2018 r. w sprawie stosowania przymusu bezposredniego wobec osoby z zabu-
rzeniami psychicznymi (Dz. U. poz. 2459), z uwzglednieniem zmian wprowadzonych rozporzadzeniem Ministra Zdrowia
z dnia 16 maja 2022 r. zmieniajacym rozporzadzenie w sprawie stosowania przymusu bezposredniego wobec osoby z zabu-
rzeniami psychicznymi (Dz. U. poz. 1135).

2. Podany w zataczniku do niniejszego obwieszczenia tekst jednolity rozporzadzenia nie obejmuje § 2 i § 3 rozporza-
dzenia Ministra Zdrowia z dnia 16 maja 2022 r. zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie stosowania przymusu bezposred-
niego wobec osoby z zaburzeniami psychicznymi (Dz. U. poz. 1135), ktdre stanowia:

,»§ 2. Do przymusu bezposredniego, ktdrego stosowanie rozpoczeto przed dniem wejscia w zycie niniejszego roz-
porzadzenia, stosuje si¢ przepisy dotychczasowe.

§ 3. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia.”.

Minister Zdrowia: A. Niedzielski
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Zatacznik do obwieszczenia Ministra Zdrowia
z dnia 27 marca 2023 r. (Dz. U. poz. 731)

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIAY

z dnia 21 grudnia 2018 r.
w sprawie stosowania przymusu bezposredniego wobec osoby z zaburzeniami psychicznymi

Na podstawie art. 18f ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2022 r. poz. 2123)
zarzadza si¢, co nastgpuje:

§ 1. Rozporzadzenie okresla:

1)  sposob dokumentowania zastosowania przymusu bezposredniego oraz sposoéb dokonywania oceny zasadnosci jego
zastosowania;

2)  sposdb przeprowadzania oceny stanu fizycznego osoby z zaburzeniami psychicznymi unieruchomionej lub izolowane;j;

3) rodzaje i wzory dokumentéw stosowanych przy wykonywaniu czynnosci, o ktorych mowa w pkt 1 i 2.
§ 2. 1. Zastosowanie przymusu bezposredniego dokumentuje si¢ w karcie zastosowania przymusu bezposredniego.

2. Karta zastosowania przymusu bezposredniego obejmuje:

1)  stwierdzenie zastosowania przymusu bezposredniego, z uwzglednieniem jego rodzaju albo rodzajow oraz przyczyny
jego zastosowania;

2)  wskazanie czasu trwania przymusu bezposredniego, w tym daty i godziny rozpoczgcia i zakonczenia jego stosowania,
oraz uzasadnienie poszczegdlnych okresow jego przedtuzania — jezeli dotyczy;

3)  opis przebiegu stosowania przymusu bezposredniego, z uwzglednieniem wynikéw badan przeprowadzonych przez
lekarza lub lekarza psychiatre oraz skutkéw stosowania przymusu bezposredniego dla zdrowia osoby, wobec ktdrej
zostat zastosowany, a takze imienia i nazwiska oraz stanowiska osoby stosujacej przymus bezposredni;

4)  imi¢ i nazwisko 0séb: zlecajacej zastosowanie przymusu bezposredniego, nadzorujacej jego wykonanie, zatwierdzajacej
jego zastosowanie, podejmujacej decyzj¢ o zaprzestaniu jego stosowania, a takze przedtuzajacej stosowanie przymusu
bezposredniego — jezeli dotyczy;

5)  potwierdzenie przekazania dokumentacji, o ktorej mowa w § 5 ust. 1, podmiotowi oceniajagcemu zasadno$¢ zastoso-
wania przymusu bezposredniego.

§ 3. Karte zastosowania przymusu bezposredniego:

1)  wobec osoby przebywajacej w szpitalu psychiatrycznym, innym zaktadzie leczniczym albo w jednostce organizacyj-
nej pomocy spotecznej, sporzadza si¢ wedlug wzoru okre§lonego w zataczniku nr 1 do rozporzadzenia;

2)  wobec osoby, ktdrej pomocy udziela zespot ratownictwa medycznego, albo w trakcie wykonywania czynnosci, o ktorych
mowa w art. 21 ust. 3 albo w art. 46a ust. 3 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego, zwanej
dalej ,,ustawg”, sporzadza si¢ wedtug wzoru okreslonego w zatgczniku nr 2 do rozporzadzenia.

§ 4. 1. Ocene stanu fizycznego osoby z zaburzeniami psychicznymi unieruchomionej lub izolowanej przeprowadza si¢
w ramach kontroli, o ktorej mowa w art. 18a ust. 3 ustawy. Ocena ta obejmuje informacje dotyczace zachowania, w tym
przyjecia positku oraz ptynu, snu, a takze parametrow wskazanych do oceny na podstawie decyzji lekarza nadzorujacego
lub kierujacego akcja prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych.

2. Oceng stanu fizycznego osoby z zaburzeniami psychicznymi unieruchomionej lub izolowanej sporzadza si¢ wedtug
wzoru okreslonego w zalaczniku nr 3 do rozporzadzenia.

D Minister Zdrowia kieruje dzialem administracji rzadowej — zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow
z dnia 27 sierpnia 2020 r. w sprawie szczegétowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. z 2021 r. poz. 932).



Dziennik Ustaw -3- Poz. 731

§ 5. 1. Oceng zasadnosci zastosowania przymusu bezposredniego lekarz, o ktorym mowa w art. 18 ust. 10 ustawy, prze-
prowadza na podstawie karty zastosowania przymusu bezposredniego oraz innej przekazanej dokumentacji medycznej,
jezeli zawarte w niej wpisy maja znaczenie dla zastosowanego przymusu bezposredniego, uwzgledniajac przy ocenie wyma-
gania, o ktorych mowa w art. 18—18f ustawy, oraz aktualny stan wiedzy medyczne;.

2. Ocena zasadnos$ci zastosowania przymusu bezposredniego obejmuje:
1)  oceng istnienia podstawy prawnej i faktycznej do podjecia decyzji o zastosowaniu przymusu bezposredniego;
2)  oceng zasadnosci zastosowanego rodzaju $rodka przymusu bezposredniego;

3)  oceng prawidlowosci zastosowanej procedury dla danego rodzaju przymusu bezposredniego oraz jej przeprowadzenia,
w tym zasadnos$¢ czasu stosowania poszczegolnych srodkéw przymusu bezposredniego o charakterze ciaglym;

4)  oceng sposobu dziatania w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia pacjenta — jezeli dotyczy;

5)  oceng prawidtowego udokumentowania zastosowania przymusu bezposredniego.

3. Oceng zasadnosci zastosowania przymusu bezposredniego lekarz, o ktdrym mowa w art. 18 ust. 10 ustawy, zamieszcza
w karcie zastosowania przymusu bezposredniego, o ktdrej mowa w § 3 pkt 1 albo 2.

§ 6. Karta zastosowania przymusu bezposredniego oraz ocena stanu fizycznego osoby z zaburzeniami psychicznymi
unieruchomione;j lub izolowanej stanowia zataczniki do indywidualnej dokumentacji medycznej osoby, wobec ktorej zasto-

sowano przymus bezposredni.

§ 7. Do przymusu bezposredniego, ktdrego stosowanie rozpoczeto przed dniem wejscia w zycie niniejszego rozporza-
dzenia, stosuje si¢ przepisy dotychczasowe.

§ 8. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem 31 grudnia 2018 r.?

2 Niniejsze rozporzadzenie bylo poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 28 czerwca 2012 r. w sprawie sposobu stoso-

wania 1 dokumentowania zastosowania przymusu bezposredniego oraz dokonywania oceny zasadnosci jego zastosowania (Dz. U.
poz. 740), ktore utracito moc z dniem wej$cia w zycie niniejszego rozporzadzenia na podstawie art. 10 pkt 1 ustawy z dnia 24 listo-
pada 2017 r. o zmianie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. poz. 2439).
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Zalaczniki do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
21 grudnia 2018 r. (Dz. U. z 2023 r. poz. 731)

Zalacznik nr 19

WZOR

Karta zastosowania przymusu bezposredniego wobec osoby przebywajacej w szpitalu psychiatrycznym,
innym zaktadzie leczniczym albo w jednostce organizacyjnej pomocy spotecznej

T.WANIU e [ 1o [0 o 14RO ST

wobec Pani/Pana*

przebywajgcej(-ego) w:

(oznaczenie szpitala psychiatrycznego, innego zaktadu leczniczego albo jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej*)

zastosowano przymus bezposredni:

1) rodzaj/rodzaje* zastosowanego przymusu bezposredniego:

(imie i nazwisko oraz stanowisko)

2. Osobal/osoby* nadzorujgca(-ce) zastosowanie przymusu bezposredniego:

Lp. Data i godzina Imie i nazwisko oraz stanowisko

3. Informacja o zatwierdzeniu przymusu bezposredniego:

(imig i nazwisko oraz stanowisko)

3)

W brzmieniu ustalonym przez § 1 pkt 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 16 maja 2022 r. zmieniajacego rozporzadzenie
w sprawie stosowania przymusu bezposredniego wobec osoby z zaburzeniami psychicznymi (Dz. U. poz. 1135), ktore weszto w Zycie
z dniem 11 czerwca 2022 r.
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4. Informacja o podjeciu decyzji o przedtuzeniu stosowania przymusu bezposredniego oraz uzasadnienie tej decyzji
(jezeli dotyczy):

Lp. Data i godzina Imie i nazwisko oraz stanowisko Uzasadnienie

5. Czas trwania przymusu bezposredniego:

1) data i godzina rozpoczecia stosowania przymusu bezpoSredni€go: ........ccccoveeeiiieriieiiiiee e
2) dataigodzina zakonczenia stosowania przymusu bezposSredni€go: ........cceeiiiiiiiir i

3) 1aczny czas stosowania przymusu bezposredniego: godz. ..........cccceeeiiiennn. 0011 o SRR

6. Opis przebiegu stosowania przymusu bezposredniego z uwzglednieniem wynikéw badan przeprowadzonych przez
lekarza / lekarza psychiatre* oraz skutkdw stosowania przymusu bezposredniego dla zdrowia osoby,
wobec ktérej zostat zastosowany:

(imie i nazwisko oraz stanowisko osoby podejmujgcej decyzje)

9. Dokumentacje, o ktérej mowa w § 5 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2018 r. w sprawie
stosowania przymusu bezposredniego wobec osoby z zaburzeniami psychicznymi (Dz. U. z 2023 r. poz. 731),
przekazano do oceny zasadnosci zastosowania przymusu bezposredniego*:

1) kierownikowi podmiotu leczniczego lub lekarzowi przez niego upowaznionemu;

2) lekarzowi specjaliscie w dziedzinie psychiatrii upowaznionemu przez marszatka wojewddztwa.

(data, godzina, imig i nazwisko oraz stanowisko osoby potwierdzajgcej przekazanie dokumentacji)
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1)

2)

3)

5)

6)

10. Ocena zasadnosci zastosowania przymusu bezposredniego dokonana przez kierownika podmiotu leczniczego /
upowaznionego lekarza*:

* Niepotrzebne skresli¢.

stwierdzam istnienie podstawy prawnej i faktycznej do zastosowania przymusu bezposredniego wynikajacej z*:
a) art. 18 ust. 1 pkt 1 — osoba dopuszcza sie zamachu przeciwko:

— lit. a — zyciu lub zdrowiu wtasnemu lub innej osoby,

— lit. b — bezpieczehstwu powszechnemu,

b) art. 18 ust. 1 pkt 2 — osoba w sposéb gwattowny niszczy lub uszkadza przedmioty znajdujace sie w jej
otoczeniu,

c) art. 18 ust. 1 pkt 3 — osoba powaznie zakiéca lub uniemozliwia funkcjonowanie zaktadu leczniczego
lub jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej,

d) art. 34 zdanie pierwsze — jest to konieczne do dokonania niezbednych czynnosci leczniczych, o ktérych
mowa w art. 33,

e) art. 34 zdanie drugie — w celu zapobiezenia samowolnemu opuszczeniu szpitala psychiatrycznego przez
osobe przyjetg bez jej zgody,

f) art. 40 ust. 3 — w celu zapobiezenia opuszczeniu domu pomocy spotecznej w przypadku wystgpienia u osoby
zachowan zagrazajgcych jej zyciu lub zdrowiu, lub zyciu lub zdrowiu innych oséb

— ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2022 r. poz. 2123);

stwierdzam brak podstawy prawnej do zastosowania przymusu bezposredniego (nalezy uzasadnic):

(rodzaj/rodzaje* zastosowanego $rodka przymusu)

potwierdzam / nie potwierdzam* (nalezy uzasadni¢ w przypadku braku potwierdzenia):

prawidlowos$¢ zastosowania procedury dla danego rodzaju przymusu bezposredniego oraz jej przeprowadzenia
zgodnie z odpowiednimi wymaganiami, o ktérych mowa w art. 18—18f ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie
zdrowia psychicznego:

potwierdzam prawidtowos¢ / nie potwierdzam prawidtowosci* (nalezy uzasadni¢ w przypadku braku potwierdzenia):

udokumentowanie zastosowania przymusu bezposredniego zgodnie z wymogami, o ktérych mowa w art. 18—18f
ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego:

prawidtowe/nieprawidtowe* (nalezy uzasadni¢ w przypadku nieprawidtowosci):

(miejscowosé, data) (oznaczenie podmiotu przeprowadzajgcego ocene zasadnosci
zastosowania przymusu bezposredniego)
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Zalacznik nr 29

WZOR

Karta zastosowania przymusu bezposredniego wobec osoby, ktérej pomocy udziela zespo6t ratownictwa
medycznego, albo w trakcie wykonywania czynnosci, o ktérych mowa w art. 21 ust. 3
albo w art. 46a ust. 3 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego

T.WdNiU (o 0 GOAZ. ittt e e

wobec Pani/Pana*

(imie i nazwisko)
w trakcie*:

1) udzielania pomocy przez zespot ratownictwa medycznego,

2) wykonywania czynnosci, o ktérych mowa w art. 21 ust. 3 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie
zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2022 r. poz. 2123),

3) wykonywania czynnosci, o ktérych mowa w art. 46a ust. 3 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie
zdrowia psychicznego

zastosowano przymus bezposredni:

1) rodzaj/rodzaje* zastosowanego przymusu bezposredniego:

2) przyczyny zastosowania przymusu bezposredniego:
3) osobal/osoby* zlecajgca(-ce) zastosowanie przymusu bezposredniego:

(imie i nazwisko oraz stanowisko)

2. Osoba/osoby* nadzorujgca(-ce) zastosowanie przymusu bezposredniego:

Lp. Data i godzina Imie i nazwisko oraz stanowisko

3. Informacja o zatwierdzeniu przymusu bezposredniego / informacja o zawiadomieniu dyspozytora medycznego
o0 zastosowaniu przymusu bezposredniego*:

(imie i nazwisko oraz stanowisko)

4)

W brzmieniu ustalonym przez § 1 pkt 2 rozporzadzenia, o ktérym mowa w odnosniku 3.
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4. Informacja o podjeciu decyzji o przedtuzeniu stosowania przymusu bezposredniego oraz uzasadnienie tej
decyzji (jezeli dotyczy):

Lp. Data i godzina Imie i nazwisko oraz stanowisko Uzasadnienie

5. Czas trwania przymusu bezposredniego:

1) data i godzina rozpoczecia stosowania przymusu bezposSredni€go: .......ccooceeeiiiiereiiiieeeeiiee e
2) data i godzina zakonczenia stosowania przymusu bezposSredni€go: ........cc.ceevuveeeiiiieeeiiiiee e

3) ftaczny czas stosowania przymusu bezposredniego: godz. .................. L0011 TR

6. Opis przebiegu stosowania przymusu bezposredniego z uwzglednieniem wynikdw badan przeprowadzonych
przez lekarza / lekarza psychiatre* oraz skutkdw stosowania przymusu bezposredniego dla zdrowia osoby,
wobec ktérej zostat zastosowany:

(imie i nazwisko oraz stanowisko osoby podejmujgcej decyzje)

9. Dokumentacje, o ktérej mowa w § 5 ust. 1 rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2018 r.
w sprawie stosowania przymusu bezposredniego wobec osoby z zaburzeniami psychicznymi (Dz. U. z 2023 r.
poz. 731), przekazano do oceny zasadnosci zastosowania przymusu bezposredniego™:

1) kierownikowi podmiotu leczniczego lub lekarzowi przez niego upowaznionemu;

2) lekarzowi specjaliscie w dziedzinie psychiatrii upowaznionemu przez marszatka wojewoddztwa.

(data, godzina, imie i nazwisko oraz stanowisko osoby potwierdzajgcej przekazanie dokumentaciji)
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10. Ocena zasadnosci zastosowania przymusu bezposredniego dokonana przez kierownika podmiotu leczniczego /
upowaznionego lekarza*:

1) stwierdzam istnienie podstawy prawnej i faktycznej do zastosowania przymusu bezposredniego
wynikajacej z art. 18 ust. 1*:

a) pkt1— osoba dopuszcza sie zamachu przeciwko:
— lit. a — zyciu lub zdrowiu wtasnemu lub innej osoby,
— lit. b — bezpieczenstwu powszechnemu,
b) pkt2 — osoba w sposob gwattowny niszczy lub uszkadza przedmioty znajdujace sie w jej otoczeniu,

c) pkt 3 — osoba powaznie zaktéca lub uniemozliwia funkcjonowanie zaktadu leczniczego lub jednostki
organizacyjnej pomocy spotecznej

— ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego;

2) stwierdzam brak podstawy prawnej do zastosowania przymusu bezposredniego (nalezy uzasadnic):

3) zasadnos$¢ zastosowanego przymusu bezposSredni€go: ..........cociviiiieiieiiiee e
(rodzaj/rodzaje* zastosowanego $rodka przymusu)

potwierdzam / nie potwierdzam* (nalezy uzasadni¢ w przypadku braku potwierdzenia):

4) prawidtowos¢ zastosowania procedury dla danego rodzaju przymusu bezposredniego oraz jej
przeprowadzenia zgodnie z odpowiednimi wymaganiami, o ktérych mowa w art. 18-18f ustawy z dnia
19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego:

potwierdzam prawidtowos¢ / nie potwierdzam prawidtowosci* (nalezy uzasadni¢ w przypadku braku
potwierdzenia):

6) udokumentowanie zastosowania przymusu bezposredniego zgodnie z wymogami, o ktérych mowa
w art. 18—18f ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego:

prawidtowe/nieprawidtowe* (nalezy uzasadni¢ w przypadku nieprawidtowosci):

(miejscowosé, data) (oznaczenie podmiotu przeprowadzajgcego ocene zasadnosci
zastosowania przymusu bezposredniego)

* Niepotrzebne skresli¢.
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