Warszawa, dnia 22 listopada 2023 r.

Poz. 2525

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIAD

z dnia 21 listopada 2023 r.

zmieniajace rozporzadzenie w sprawie programu pilotazowego ,,Recepta na Ruch”

Na podstawie art. 48e ust. 5 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkéw publicznych (Dz. U. z 2022 r. poz. 2561, z p6zn. zm.?) zarzadza si¢, co nastepuje:

§ 1. W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 12 pazdziernika 2023 r. w sprawie programu pilotazowego ,,Recepta na
Ruch” (Dz. U. poz. 2247) w zalaczniku do rozporzadzenia wprowadza si¢ nast¢pujace zmiany:

1)  wczesci | ,,Zakres i rodzaj swiadczen opieki zdrowotnej udzielanych w ramach programu pilotazowego ,,Recepta na
Ruch”, zwanego dalej ,,programem pilotazowym”” w ust. 1 uchyla si¢ pkt 6;

2)  wczgsci IV ,,Sposob rozliczenia swiadczen opieki zdrowotnej udzielanych w ramach programu pilotazowego” tabela
otrzymuje brzmienie:

. . (;en-aj ednego Liczba $wiadczen na jednego
Nazwa $wiadczenia Swiadczenia o .
$wiadczeniobiorce
(w zt)
Wizyta kwalifikacyjna 81,81 zt 1
Treningi stacjonarne 26,54 zt 2 razy v tygodniu przez 6 t,y godni
kazdego cyklu treningéw
fizjoterapeuta 40,90 zt
Konsultacje
fizjoterapeuty lekarz posiadajacy tytut specjalisty 1
ze specjalista lub specjalizacje II stopnia w okreslone;j 73,05 zt
dziedzinie medycyny
Monitorowanie §wiadczeniobiorcy i planowanie treningow za kazdy tydzien monitorowania
w mojelKP w catym cyklu treningdéw indywidualnie 13,89 zt (5 tygodni w kazdym cyklu
dla kazdego $wiadczeniobiorcy treningow)
. T s 1 raz w kazdym cyklu treningdéw —
Ocena stanu zdrowia i wydolnosci $wiadczeniobiorcy 49,02 zt . .
ocena podsumowujaca 6 tygodni
Konsultacja dletetyk.a wraz z opracowaniem zalecen 68.32 71 1 raz w kazdym cyklu treningow
dietetycznych
Konsultacja psychologa 106,78 zt 1

D Minister Zdrowia kieruje dzialem administracji rzagdowej — zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzagdzenia Prezesa Rady Ministrow
z dnia 14 sierpnia 2023 r. w sprawie szczegdtowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. poz. 1616).

2 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz. U. z 2022 r. poz. 2674 1 2770 oraz z 2023 r. poz. 605, 650,
658, 1234, 1429, 1675, 1692, 1733, 1831, 18721 1938.
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Zabieg masazu 27.94 71 1l razw tygodn¥u w 111 IIT cyklu
treningow
Zabiegi fizykalne 8,18 zt po 5 razy w 11 1 I1I cyklu treningéw
Zabiegi w kriokomorze 40,43 7t po 5 razy w II 1 III cyklu treningow

§ 2. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem nast¢pujacym po dniu ogloszenia.

Minister Zdrowia: K. Sojka



