Warszawa, dnia 4 lipca 2022 r.
Poz. 1401

OBWIESZCZENIE
MINISTRA ZDROWIA

z dnia 26 maja 2022 r.

w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie praktyki zawodowej
realizowanej w ramach ksztalcenia fizjoterapeutow

1. Na podstawie art. 16 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2000 r. 0 ogtaszaniu aktow normatywnych i niektorych innych
aktow prawnych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1461) oglasza si¢ w zalaczniku do niniejszego obwieszczenia jednolity tekst
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 lutego 2017 r. w sprawie praktyki zawodowej realizowanej w ramach
ksztalcenia fizjoterapeutéw (Dz.U. z 2018 r. poz. 2135), z uwzglednieniem zmian wprowadzonych rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 11 pazdziernika 2019 r. zmieniajacym rozporzadzenie w sprawie praktyki zawodowej realizowa-
nej w ramach ksztatcenia fizjoterapeutow (Dz. U. poz. 2074).

2. Podany w zataczniku do niniejszego obwieszczenia tekst jednolity rozporzadzenia nie obejmuje § 2 i § 3 rozpo-
rzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 11 pazdziernika 2019 r. zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie praktyki zawodowej
realizowanej w ramach ksztalcenia fizjoterapeutow (Dz. U. poz. 2074), ktore stanowig:

»$ 2. Do dziennikow praktyki zawodowej prowadzonych w dniu wejscia w zycie niniejszego rozporzadzenia
stosuje si¢ przepisy dotychczasowe.

§ 3. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia.”.

Minister Zdrowia: A. Niedzielski
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Zatacznik do obwieszczenia Ministra Zdrowia
z dnia 26 maja 2022 r. (poz. 1401)

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIAY

z dnia 22 lutego 2017 r.
w sprawie praktyki zawodowej realizowanej w ramach ksztalcenia fizjoterapeutéw

Na podstawie art. 14 ust. 11 ustawy z dnia 25 wrze$nia 2015 r. 0 zawodzie fizjoterapeuty (Dz. U. z 2022 r. poz. 168)
zarzadza si¢, co nastgpuje:

§ 1. Rozporzadzenie okresla ramowy program praktyki zawodowej realizowanej w ramach ksztalcenia fizjoterapeu-
tow, sposob jej odbywania, skrocenia, dokumentowania i zaliczania, oraz wzor dziennika praktyki zawodowe;j.

§ 2. Ramowy program praktyki zawodowej realizowanej w ramach ksztatcenia fizjoterapeutéw, zwanej dalej ,,prak-
tyka”, stanowi zatacznik nr 1 do rozporzadzenia.

§ 3. 1. Student odbywajacy praktyke, zwany dalej ,,praktykantem”, odbywa praktyke w trakcie trwania ostatniego
roku studiow, po spehieniu warunkow, o ktorych mowa w art. 14 ust. 1 ustawy z dnia 25 wrze$nia 2015 r. 0 zawodzie
fizjoterapeuty, zwanej dalej ,,ustawa”, na podstawie skierowania.

2. Skierowanie na praktyke zawiera:
1) imie i nazwisko praktykanta;

2) nazwe iadres podmiotu leczniczego, o ktorym mowa w art. 89 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci lecz-
niczej (Dz. U. z 2022 r. poz. 633, 655, 974 i 1079), zwanego dalej ,,podmiotem leczniczym”, w ktérym ma by¢ od-
bywana praktyka;

3) imie i hazwisko opiekuna;
4)  date rozpoczecia praktyki.

§ 4. Opiekun zapewnia bezposredni nadzor nad realizacja zadan zawodowych, o ktéorych mowa w art. 14 ust. 6
ustawy, nie wigcej niz dziesigciu 0sob.

§ 5. Opiekun zapoznaje praktykanta na poczatku praktyki z harmonogramem, o ktorym mowa w art. 14 ust. 10
ustawy, zakresem zadan oraz sposobem ich wykonywania na wyznaczonych stanowiskach.

§ 6. Zmiana podmiotu leczniczego, w ktorym jest odbywana praktyka, nastgpuje, gdy wskazany przez kierownika
jednostki organizacyjnej uczelni podmiot leczniczy przestaje spetnia¢ wymogi niezbedne do realizacji ramowego progra-
mu praktyki.

§ 7. Realizujac zadania wynikajace z programu praktyki, praktykant:
1) sumiennie i starannie wykonuje powierzone czynno$ci i zadania;
2) przestrzega ustalonego harmonogramu i czasu odbywania praktyki;
3)  przestrzega przepisow i zasad etycznych dotyczacych wykonywania zawodu fizjoterapeuty;
4)  przestrzega regulaminu organizacyjnego i porzadku ustalonego w podmiocie leczniczym;

5)  przestrzega przepisOw prawa pracy oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, a takze przepisdw przeciwpozaro-
wych;

6) dba o dobro podmiotu leczniczego, chroni jego mienie oraz dochowuje tajemnicy zawodowej oraz innych tajemnic
ustawowo chronionych;

7) przestrzega zasad wspotzycia spotecznego.

Y Minister Zdrowia kieruje dzialem administracji rzadowej — zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa Rady Mini-

strow z dnia 27 sierpnia 2020 r. w sprawie szczegdtowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. z 2021 r. poz. 932).
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§ 8. 1. Praktykant odbywa praktyke w wymiarze 8 godzin dydaktycznych na dobe, z wytaczeniem dni wolnych od
pracy.

2. Przedtuzenie dobowego czasu wymiaru praktyki jest dopuszczalne, za zgodg praktykanta, nie wigcej jednak niz do
12 godzin dydaktycznych. Przedtuzony dobowy wymiar czasu praktyki jest rtownowazony krotszym dobowym wymiarem
czasu praktyki w innych dniach lub dniami wolnymi od praktyki w przyjetym w danym podmiocie leczniczym okresie
rozliczeniowym, lub skréceniem praktyki.

3. Miesi¢czny rozktad czasu odbywania praktyki ustala opiekun, biorgc pod uwage opini¢ praktykanta. Opiekun za-
poznaje praktykanta z miesigcznym rozktadem czasu odbywania praktyki co najmniej 7 dni przed rozpoczgciem kolejnego
miesigca praktyki.

4. Opiekun prowadzi ewidencje czasu odbywania praktyki celem prawidtowego ustalenia wymiaru czasu praktyki
i jej zaliczenia.

§ 9. 1. Praktykant w pierwszym miesigcu odbywania praktyki moze wystapi¢ z wnioskiem do opiekuna o skrocenie
praktyki. We wniosku wskazuje okres wnioskowanego skrocenia.

2. Do wniosku, 0 ktorym mowa w ust. 1, dotacza si¢ kopie dokumentéw uzasadniajacych skrocenie. Opiekun moze
zadac¢ okazania oryginalow dokumentow.

3. Opiekun rozpatruje wniosek, o ktorym mowa w ust. 1, w terminie 14 dni od dnia jego otrzymania. W przypadku
skrocenia praktyki opiekun informuje praktykanta o dtugos$ci okresu skrocenia.

4. Opiekun sporzadza rozstrzygnigcie w sprawie wniosku, o ktéorym mowa w ust. 1, w postaci papierowej w dwoch
egzemplarzach lub w postaci elektronicznej. Opiekun przekazuje rozstrzygnigcie praktykantowi oraz kierownikowi jed-
nostki organizacyjnej uczelni prowadzacej dzialalnos¢ dydaktyczna w dziedzinie nauk medycznych, na ktorej sa prowa-
dzone studia wyzsze na kierunku studiow zwigzanym z ksztalceniem w zakresie fizjoterapii, w ktorej praktykant odbywa
praktyke. Adnotacje o skroceniu praktyki opiekun zamieszcza w dzienniku praktyki zawodowej, o ktérym mowa
w § 10 ust. 1.

§ 10. 1. W dzienniku praktyki zawodowej praktykant odnotowuje najistotniejsze informacje dokumentujace przebieg
praktyki, w szczegolnosci krotkie opisy przypadkow choroby i leczenia, opisy metod diagnostycznych, planowanie fizjo-
terapii, opisy metodyki wybranych zabiegéw fizjoterapeutycznych, opisy metod oceny postepéw leczenia, wyniki lecze-
nia, w sposob uniemozliwiajacy identyfikacje pacjentow.

2. Wz6r dziennika praktyki zawodowej stanowi zatgcznik nr 2 do rozporzadzenia.

3. W przypadku odbywania praktyki w kilku podmiotach leczniczych lub odbywania praktyki z przerwami wpisy
w dzienniku praktyki zawodowej obejmuja informacje dotyczace przebiegu kolejnych etapow praktyki w kazdym
z podmiotéw leczniczych, z uwzglednieniem dat rozpoczecia i zakonczenia okresu ich trwania. Odbycie praktyki potwier-
dza kierownik podmiotu leczniczego, w ktérym byta odbywana praktyka.

4. W przypadku niezdolnosci do odbywania praktyki z powodu choroby lub innych zdarzen losowych opiekun ustala
w porozumieniu z praktykantem termin realizacji ramowego programu praktyki w zakresie umiejetnosci, ktorych prakty-
kant nie zrealizowat.

5. Po zakonczeniu praktyki praktykant przedktada dziennik praktyki zawodowej opiekunowi, ktory wystawia opini¢
na temat przebiegu praktyki realizowanej przez praktykanta w zakresie przygotowania teoretycznego do wykonywanej
pracy, umiejetnosci praktycznych i kompetencji spotecznych i nastepnie, nie pdzniej niz w terminie 7 dni od dnia otrzy-
mania dziennika praktyki zawodowej od praktykanta, przekazuje je kierownikowi jednostki organizacyjnej uczelni.

§ 11. Praktyke zalicza kierownik jednostki organizacyjnej uczelni na podstawie wymaganych wpiséw w dzienniku
praktyki zawodowej oraz na podstawie opinii opiekuna.

§ 12. Rozporzadzenie wehodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia?.

2 Rozporzadzenie zostato ogloszone w dniu 14 marca 2017 r.
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Zataczniki do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 22 lutego 2017 r.

Zalacznik nr 1

RAMOWY PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ REALIZOWANEJ W RAMACH KSZTALCENIA
W ZAKRESIE FIZJOTERAPII

1. Cel praktyki zawodowej

Celami praktyki zawodowej sa:

1)
2)
3)

4)

5)

6)
7)
8)

9)
10)

11)
12)

wdrozenie i doskonalenie umiejetnosci zawodowych zdobytych w trakcie trwania studiow;
wyksztalcenie umiejetnosci zastosowania wiedzy teoretycznej zdobytej w toku studiow w realnych warunkach pracy;

nabycie umiegj¢tnosci poprawnego przeprowadzania procedur diagnostyki funkcjonalnej niezbgdnych do wykonywa-
nia zawodu fizjoterapeuty;

nabycie umiej¢tnosci wlasciwego doboru zabiegoéw fizjoterapeutycznych do rozpoznania klinicznego oraz klinicznej
oceny stanu zdrowia pacjenta;

wykonywanie zabiegdw fizjoterapeutycznych w oparciu o diagnoze kliniczng oraz oceng funkcjonalna pacjenta we
wspolpracy z innymi osobami wykonujacymi zawod medyczny;

nabycie umiejetnosci planowania procesu usprawniania i kontrolowania jego efektywnosci;
nabycie umiejetnosci prawidlowego prowadzenia dokumentacji medycznej w zakresie fizjoterapii,

wyrobienie i utrwalenie pozytywnych nawykoéw zawodowych oraz postawy spolecznej niezbednych w pracy fizjo-
terapeuty;

nabycie umiejetnosci pracy w zespole terapeutycznym;

nabycie umiej¢tnosci organizacyjnych oraz wiedzy teoretycznej i praktycznej niezbednych do samodzielnego two-
rzenia warsztatu pracy fizjoterapeuty;

wyrobienie nawyku samoksztatcenia koniecznego w pracy fizjoterapeuty;

nawigzanie kontaktéw pomocnych w poszukiwaniu i ksztaltowaniu pracy zawodowe;j.

2. Czas trwania praktyki zawodowej

Praktyka zawodowa trwa 6 miesigcy i obejmuje 960 godzin dydaktycznych, przy czym godzina dydaktyczna realizacji
zaje¢ w ramach praktyki zawodowej trwa 45 minut.

3. Wykaz umiejetnosci zawodowych

Praktykant po odbyciu praktyki zawodowej:

1)

2)
3)
4)

3)
6)

7)

8)

potrafi interpretowac¢ wyniki diagnostyki funkcjonalnej oraz innych podstawowych badan klinicznych celem wtasci-
wego doboru i prawidlowego przeprowadzania zabiegow fizjoterapeutycznych;

potrafi kwalifikowac, planowac¢ i prowadzi¢ fizykoterapig, kinezyterapi¢ oraz masaz;
potrafi dobiera¢ wyroby medyczne do potrzeb pacjenta, a takze nauczac pacjentow poshugiwania si¢ tymi wyrobami,

potrafi formutowaé opini¢ i orzeczenia zgodnie ze stanem faktycznym stanu funkcjonalnego pacjenta oraz przebiegu
procesu fizjoterapii;

przeprowadza podstawowe dziatania profilaktyczne w réznych dziatach klinicznych;

potrafi zaplanowaé, przygotowac, przeprowadzi¢ oraz oceni¢ dzialania usprawniajace pacjentow w przypadkach
dysfunkcji narzadu ruchu oraz chordb narzadow wewnetrznych;

potrafi prowadzi¢ badania funkcjonalne i wydolnosciowe niezbedne dla doboru $rodkéw fizjoterapeutycznych, wy-
konywania zabiegdw z zastosowaniem odpowiednich metod fizjoterapeutycznych;

potrafi planowaé, weryfikowaé, modyfikowa¢ program usprawniania w dysfunkcjach narzadu ruchu i chorobach
wewnetrznych;
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9) potrafi uszanowaé¢ uwarunkowania kulturowe, religijne i etniczne pacjenta z uwzglednieniem ich w programie
usprawniania;

10) potrafi dobra¢ i uzasadni¢ odpowiednig formeg aktywnos$ci ruchowej dla pacjenta.

4. Zakres praktyki zawodowej

1) fizjoterapia w ortopedii i traumatologii;

2) fizjoterapia w reumatologii;

3) fizjoterapia w neurologii i neurochirurgii;
4) fizjoterapia w wieku rozwojowym;

5) fizjoterapia w kardiologii i kardiochirurgii;
6) fizjoterapia w pulmonologii;

7) fizjoterapia w chirurgii;

8) fizjoterapia w ginekologii i potoznictwie;
9) fizjoterapia w pediatrii;

10) fizjoterapia w geriatrii;

11) fizjoterapia w psychiatrii;

12) fizjoterapia w onkologii i medycynie paliatywnej;

13) fizjoterapia w medycynie sportowe;.
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Zalacznik nr 2%
WZOR

DZIENNIK

PRAKTYKI ZAWODOWEJ REALIZOWANEJ W RAMACH KSZTALCENIA
W ZAKRESIE FIZJOTERAPII

Nazwa uczelni i jednostki
organizacyjnej uczelni
wydajacej dziennik praktyki
zawodowej

oktadka — strona 1

% Ze zmianami wprowadzonymi przez § 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 11 pazdziernika 2019 r. zmieniajacego rozporza-

dzenie w sprawie praktyki zawodowej realizowanej w ramach ksztatcenia fizjoterapeutéw (Dz. U. poz. 2074), ktdre weszto w zycie
z dniem 13 listopada 2019 r.
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(wlasnoreczny podpis praktykanta)

wewngetrzna strona oktadki 1 — strona 2
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Imig¢ i nazwisko kierownika jednostki organizacyjnej uczelni

(pieczgc, nadruk lub naklejka
zawierajace nazwe, adres oraz

NIP jednostki organizacyjnej uczelni)

(imi¢ 1 nazwisko opiekuna)

(pieczatka, nadruk lub naklejka zawierajgce imi¢ i nazwisko
oraz oznaczenie funkcji kierownika jednostki organizacyjnej uczelni

oraz jego wlasnoreczny podpis)

strona 3

Y W przypadku braku numeru PESEL nalezy poda¢ cechy dokumentu potwierdzajacego tozsamo$é: nazwe i numer

dokumentu oraz kraj jego wydania.
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Czes¢ 1
Wykaz czynnosci praktycznych wykonywanych przez praktykanta

Wyszczegolnienie zaj¢¢ — wykonywane czynnosci praktyczne

Data i nabyte umiejetnosci

(pieczatka, nadruk lub naklejka zawierajace imie¢ i nazwisko oraz
oznaczenie funkcji opiekuna, oraz jego wlasnorgczny podpis)

strona 4
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Czesé 11

Wykaz zaliczonych umiejetnosci okreslonych w programie praktyki zawodowe;j

Wykaz umieje¢tnosci

Podpis opiekuna

Umiejetnos¢ wykonywania badania podmiotowego i przedmio-

towego na potrzeby fizjoterapii

Umiejetno$¢ zaplanowania, weryfikowania, modyfikowania
programu terapii z uzyciem zabiegéow fizykalnych w wybra-

nych jednostkach chorobowych

Umiejetnos¢ doboru rodzaju zabiegu fizykalnego (balneotera-
peutycznego) adekwatnie do stanu zdrowia pacjenta:

— dobor parametrow zabiegéw fizykalnych w warunkach
klinicznych

— kontrolowanie przebiegu zabiegow fizykalnych

— ocena reakcji organizmu w odpowiedzi na rozne zabiegi

fizykalne

Wykonanie zabiegéw fizykalnych — zabiegi cieplne miejscowe
1 0golne (zabieg sauny), miejscowe zabiegi schtadzania 1 krio-
terapii, kapiele 1 potkapiele, natryski, masaz wirowy konczyn
gornych i dolnych, masaz podwodny, zabiegi z uzyciem §wiatta
podczerwonego i nadfioletowego, laseroterapia, magnetotera-
pia, zabiegi z uzyciem pol magnetycznych wielkiej czestotli-
wosci, terapia ultradzwigckowa i1 fonoforeza, inhalacje; zabiegi
elektroterapii z uzyciem pradu stalego oraz pradow matej

1 $redniej czestotliwosci 1 inne

Planowanie 1 wykonanie diagnostyki funkcjonalnej pacjentow
z roznymi dysfunkcjami uktadu ruchu dla potrzeb kinezyterapii
(badanie podmiotowe, przedmiotowe, podstawowe pomiary,
sposoby oceny, testy funkcjonalne oraz testy specyficzne nie-

zbgdne dla programowania kinezyterapii)

Kwalifikacja, planowanie i prowadzenie odpowiednie do stanu
funkcjonalnego pacjenta ¢wiczen i technik z zakresu kinezy-

terapii, w oparciu o wyniki przeprowadzonej oceny funkcjonalnej

Umiejetnos¢ wykonania masazu w wybranych jednostkach cho-
robowych 1 modyfikowania masazu w zaleznoSci od stanu

1 wieku pacjenta

strona 5
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Wykaz umiejetnos$ci

Podpis opiekuna

Umiejetnos¢ zaprogramowania badania funkcjonalnego uktadu
ruchu, narzadéw wewnetrznych oraz badan wydolnosciowych
niezbednych dla stosowania odpowiednich metod specjalnych

fizjoterapii

Wykorzystanie w terapii zasad i technik z zakresu metod spe-
cjalnych fizjoterapii u osoéb z chorobami i dysfunkcjami doty-
czacymi roznych narzadow i1 uktadéw — stosownie do ich stanu

klinicznego 1 funkcjonalnego

Umiejetno$¢ zaprogramowania treningu funkcjonalnego w fizjo-
terapii odpowiednio do stanu pacjenta, umiejetnos$¢ instruowa-
nia chorych odno$nie do wykonywania ¢wiczen z zakresu me-

tod specjalnych w domu

Umiejetnos$¢ programowania adaptowanej aktywnosci fizycznej
w rehabilitacji kompleksowej 1 podtrzymywaniu sprawnosci osob

ze specjalnymi potrzebami

Dobor przedmiotéw ortopedycznych do potrzeb osoby rehabili-

towane;j

Udzielenie pacjentowi porady w zakresie promocji zdrowia

1 profilaktyki niepetnosprawnosci, np. osteoporozy, otytosci itp.

Umiejetnos$¢ zastosowania w praktyce znajomosci obowigzkow

pracowniczych i regulaminu pracy fizjoterapeuty

Umiejetnos¢ zastosowania w praktyce znajomosci praw pacjen-

ta okreslonych w odrebnych przepisach

Umiejetnos¢ prowadzenia dokumentacji medycznej, znajomos$¢é

zasad jej dostepnosci i obiegu dokumentow

Umiejetno$¢ okreslania kosztow dziatalnosci fizjoterapeutycznej

(pieczatka, nadruk lub naklejka zawierajgce imi¢ i nazwisko
oraz oznaczenie funkcji opiekuna, oraz jego wlasnoreczny podpis)

strona 6
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Czesé TII
Rozstrzygni¢cie w sprawie skrocenia praktyki zawodowej oraz informacja o jego przekazaniu

do kierownika jednostki organizacyjnej uczelni

(pieczatka, nadruk lub naklejka zawierajgce imi¢ i nazwisko
oraz oznaczenie funkcji opiekuna, oraz jego wlasnoreczny podpis)

strona 7
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Czes¢ IV
Informacja o skroceniu praktyki zawodowe;j

(pieczatka, nadruk lub naklejka zawierajace imig i nazwisko

oraz oznaczenie funkcji opiekuna, oraz jego wlasnoreczny podpis)

strona &
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Czes¢ V
(pieczet, nadruk lub naklejka zawierajace nazwe, (pieczed, nadruk lub naklejka
adres oraz NIP jednostki organizacyjnej uczelni) zawierajgce nazwe, adres

oraz NIP podmiotu leczniczego)

Pan(i)
(imi¢ 1 nazwisko praktykanta)
posiadajacy/posiadajaca numer PESE L2 e
zaliczyl(a) praktyke zawodowa realizowana w okresie od ..................... do i
W POAMIOCIE IECZNICZYM ..ot et e et e et et et e e et en e eneeans

(data, pieczatka, nadruk lub naklejka zawierajace imig
I nazwisko oraz oznaczenie funkcji opiekuna, oraz jego

wlasnorgczny podpis)

(data, pieczatka, nadruk lub naklejka zawierajgce imig¢ i nazwisko
oraz oznaczenie funkcji kierownika jednostki organizacyjnej

uczelni, oraz jego wlasnorgczny podpis)
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2 W przypadku braku numeru PESEL nalezy podaé¢ cechy dokumentu potwierdzajacego tozsamo$é: nazwe i numer
dokumentu oraz kraj jego wydania.



