Warszawa, dnia 27 marca 2020 r.

Poz. 539

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIA?Y

z dnia 26 marca 2020 r.
w sprawie standardu organizacyjnego opieki w izolatoriach

Na podstawie art. 22 ust. 5 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2020 r. poz. 295)
zarzadza si¢, co nastepuje:

§ 1. Okresla si¢ standard organizacyjny opieki w izolatorium sprawowanej w zwigzku z przeciwdzialaniem zakazeniu
wirusem SARS-CoV-2, stanowiacy zatacznik do rozporzadzenia.

§ 2. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem nastepujacym po dniu ogloszenia.

Minister Zdrowia: wz. J. Szczurek-Zelazko

D' Minister Zdrowia kieruje dzialem administracji rzadowej — zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow

z dnia 18 listopada 2019 r. w sprawie szczegdétowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. poz. 2269).
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Zatacznik do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 26 marca 2020 r. (poz. 539)

STANDARD ORGANIZACYJINY OPIEKI W IZOLATORIUM W ZWIAZKU Z PRZECIWDZIALANIEM
ZAKAZENIU WIRUSEM SARS-COV-2

I. Postanowienia ogélne

1. Opieka w izolatorium polega na zapewnieniu:
pobytu w obiekcie, spelniajagcym kryteria okreslone w niniejszym standardzie, oraz

opieki zdrowotnej personelu medycznego w zakresie okreslonym w niniejszym standardzie osobom, u ktorych stwier-
dzono zachorowanie na chorob¢ wywotang wirusem SARS-CoV-2, zwang dalej ,,COVID-19”, lub podejrzenie zacho-
rowania, jezeli zostaly przez lekarza skierowane do leczenia lub diagnostyki laboratoryjnej w kierunku wirusa
SARS-CoV-2 w ramach izolacji odbywanej poza szpitalem, lub ktorym lekarz zlecit izolacje w warunkach domo-
wych, ktore nie powinny, ze wzglgdu na mozliwos¢ zakazenia mieszkajacych z nimi 0séb z grupy podwyzszonego ry-
zyka zachorowania na COVID-19 lub z innych przyczyn, podda¢ si¢ izolacji w miejscu zamieszkania.

2. Opieke zdrowotng W izolatorium zapewnia podmiot leczniczy wykonujacy dziatalno$¢ leczniczg w rodzaju leczenie

szpitalne.

I1. Osoby objete opieka izolatorium

Do objecia opieka w izolatorium kwalifikujg si¢ osoby, o ktorych mowa w cze$ei I ust. 1, od ktérych pobrano materiat

biologiczny w celu wykonania testu na obecno$¢ wirusa SARS-CoV-2, skierowane do izolatorium przez lekarza szpitala
zakaznego lub szpitala z oddziatem zakaznym:

1
2)

3)

4)

do otrzymania ujemnego wyniku testu na obecno$é wirusa SARS-CoV-2;

Z dodatnim wynikiem testu na obecno$¢ wirusa SARS-CoV-2, do ustgpienia objawdw i uzyskania ujemnego wyniku
testu kontrolnego i ujemnego wyniku ponownego testu kontrolnego na obecno$¢ wirusa SARS-CoV-2;

z dodatnim wynikiem testu na obecno$¢ wirusa SARS-CoV-2, do podjecia przez personel medyczny izolatorium
decyzji o przeniesieniu do szpitala zakaznego z powodu pogorszenia stanu zdrowia; personel medyczny izolatorium
uzgadnia decyzje te z lekarzem szpitala zakaznego lub szpitala z oddziatlem zakaznym;

hospitalizowani z powodu COViD-19, niewymagajacy dalszego leczenia w warunkach szpitalnych, do uzyskania
ujemnego wyniku testu kontrolnego i ujemnego wyniku ponownego testu kontrolnego na obecno$¢ wirusa SARS-Co.

1. Warunki sprawowania opieki w izolatorium

1
2)
3)

4)

5)

1. Izolatorium sytuuje sie¢ w obiekcie zapewniajgcym nastepujacy standard warunkow lokalowo-pobytowych:
osobny pokdj i wezet sanitarny dla kazdego izolowanego pacjenta;
trzy positki dziennie dostarczane do pokoju;

zapewnienie mozliwosci kontaktu bezposredniego wytacznie z personelem medycznym izolatorium i innymi osobami
Z obstugi izolatorium, wyposazonymi w odpowiednie $rodki ochrony osobistej;

umozliwienie potaczenia 0sob izolowanych z personelem medycznym izolatorium lub innymi osobami z obstugi izolato-
rium na odleglto$¢ za pomoca systemow tacznosci (np. telefon, interkom);

dezynfekcja pomieszczen po pobycie osoby izolowane;.

2. Dopuszcza si¢ przebywanie W tym samym pokoju dwoch lub wigkszej liczby oséb, w przypadku gdy osoba lub

osoby izolowane ze wzgledu na wiek lub stan zdrowia wymagaja wsparcia osoby towarzyszacej. Pobyt tych osob w izola-
torium konczy si¢ jednoczes$nie. O zasadnosci pobytu osoby towarzyszacej w izolatorium decyduje lekarz kierujacy do
izolatorium.

IV. Standard opieki medycznej:

1)

wizyta pielggniarska — nie rzadziej niz dwa razy na dobe, W godzinach przedpotudniowych i popotudniowych;
w ramach wizyty jest dokonywana ocena stanu ogdlneg0 i pomiar temperatury ciala osoby izolowanej oraz w razie
potrzeby, w porozumieniu z lekarzem, zlecenie lub zmiana zleconych przez lekarza lekow; leki zlecone przez perso-
nel medyczny izolatorium zapewnia podmiot leczniczy, o ktorym mowa w czgsci I ust. 2;
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2) porada lekarska — w sytuacji pogorszenia stanu zdrowia lub potrzeby podjecia decyzji o wypisaniu izolowanego pacjenta
z izolatorium; dopuszcza si¢ wykonanie porady za posrednictwem systemow teleinformatycznych lub systeméw tacz-
nosci;

3) pobranie materiatu biologicznego w celu przeprowadzenia testow diagnostycznych na obecnos¢ wirusa SARS-CoV-2:

a) kontrolnych po uptywie 10-12 dni (u dzieci do 14 dni) od pobrania materiatu biologicznego wykazujacego po
raz pierwszy zakazenie,

b) ponownych kontrolnych — w przypadku wyniku ujemnego pierwszego badania kontrolnego, wykonuje sie drugie
badanie kontrolne po przynajmniej 24 godzinach,

c) przeprowadzanych w odstepach siedmiodniowych do uzyskania wyniku ujemnego, w przypadku gdy ktorykol-
wiek z wynikéw badania kontrolnego jest dodatni (po czym nalezy postepowaé zgodnie z lit. a i b);

4) zapewnienie transportu lub transportu sanitarnego w przypadku konieczno$ci przewiezienia osoby izolowanej do
szpitala z powodu pogorszenia jej stanu zdrowia.

Po uzyskaniu dwukrotnego wyniku ujemnego testow diagnostycznych, z zastrzezeniem czesci II pkt 1, osoba izolowana
moze zosta¢ wypisana z izolatorium. Personel medyczny izolatorium zaleca tej osobie konieczno$¢ zachowania szczeg6l-
nej higieny rak przez co najmniej 7 dni, liczac od dnia nast¢pujacego po dniu, w ktdrym byt ostatni wynik ujemny.

Wypisanie z izolatorium nie oznacza zwolnienia z kwarantanny, o ktorej mowa w przepisach o zapobieganiu oraz zwal-
czaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi.

W przypadku samowolnego opuszczenia izolatorium przez osobe objeta opieka personel medyczny izolatorium
informuje o tym niezwlocznie telefonicznie panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego wlasciwego ze wzgledu na
miejsce zamieszkania tej osoby na numer telefonu alarmowego, ktory jest opublikowany na stronie podmiotowej Biuletynu
Informacji Publicznej wlasciwej stacji sanitarno-epidemiologiczne;.



