Warszawa, dnia 6 czerwca 2019 r.

Poz. 1046

ROZPORZADZENIE
MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH I ADMINISTRACJI"

z dnia 23 maja 2019 1.

w sprawie wykazu schorzen i choréb pozostajacych w zwigzku ze stuzbg w Policji, Strazy Granicznej,
Shuzbie Ochrony Panstwa i Panstwowej Strazy Pozarnej

Na podstawie art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 18 lutego 1994 r. o zaopatrzeniu emerytalnym funkcjonariuszy Policji, Agencji
Bezpieczenstwa Wewnetrznego, Agencji Wywiadu, Stuzby Kontrwywiadu Wojskowego, Stuzby Wywiadu Wojskowego,
Centralnego Biura Antykorupcyjnego, Strazy Granicznej, Stuzby Ochrony Panstwa, Panstwowej Strazy Pozarnej, Stuzby
Celno-Skarbowej i Stuzby Wigziennej oraz ich rodzin (Dz. U. z 2019 r. poz. 288 i 730) zarzadza si¢, co nastepuje:

§ 1. Ustala sie:

1)  wykaz chorob powstatych w zwiazku ze szczegdlnymi wiasciwosciami lub warunkami stuzby w Policji, Strazy Gra-
nicznej, Stuzbie Ochrony Panstwa i Panstwowej Strazy Pozarnej oraz wlasciwosci i warunki stuzby powodujace ich
ujawnienie lub pogorszenie stanu zdrowia, stanowigcy zatacznik nr 1 do rozporzadzenia;

2)  wykaz chorob i schorzen, ktore istnialy przed przyjeciem do stuzby, lecz ulegly pogorszeniu lub ujawnity si¢ w czasie
trwania stuzby w Policji, Strazy Granicznej, Shuzbie Ochrony Panstwa i Panstwowej Strazy Pozarnej wskutek szcze-
g6lnych wlasciwosci lub warunkow shuzby na okreslonych stanowiskach oraz wlasciwosci i warunki stuzby powodu-
jace ich ujawnienie lub pogorszenie stanu zdrowia, stanowiacy zatacznik nr 2 do rozporzadzenia.

§ 2. Traci moc rozporzadzenie Ministra Spraw Wewng¢trznych i Administracji z dnia 29 wrzes$nia 2005 r. w sprawie
wykazu schorzen i chorob pozostajacych w zwiazku ze stuzba w Policji, Strazy Granicznej, Biurze Ochrony Rzadu i Pan-

stwowej Strazy Pozarnej (Dz. U. poz. 1723).

§ 3. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem nast¢pujacym po dniu ogloszenia.

Minister Spraw Wewnetrznych i Administracji: wz. K. Koztowski

D Minister Spraw Wewnetrznych i Administracji kieruje dzialem administracji rzadowej — sprawy wewnetrzne, na podstawie § 1 ust. 2
pkt 2 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 10 stycznia 2018 r. w sprawie szczegdtowego zakresu dziatania Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji (Dz. U. poz. 97 i 225).
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Zataczniki do rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych
i Administracji z dnia 23 maja 2019 r. (poz. 1046)

Zalacznik nr 1

WYKAZ CHOROB POWSTALYCH W ZWIAZKU ZE SZCZEGOLNYMI WEASCIWOSCIAMI LUB WARUNKAMI
SLUZBY W POLICJI, STRAZY GRANICZNEJ, SLUZBIE OCHRONY PANSTWA [ PANSTWOWEJ STRAZY
POZARNEJ ORAZ WEASCIWOSCI I WARUNKI SEUZBY POWODUJACE ICH UTAWNIENIE LUB

POGORSZENIE STANU ZDROWIA

Nazwa chor:oby P .ozost’a].ace,] v Zvquzku Szczegodlne wlasciwosci lub warunki stuzby
Poz. ze szczegOlnymi wlasciwosciami lub woluiace chorob
warunkami stluzby wy 12 ¢

1 PTSD — zespét stresu pourazowego Przezycie wydarzenia o charakterze katastrofalnym, wyjatkowo
zagrazajagcym zyciu. Reakcja na stres powodujacy kryzys
psychiczny odroczona lub przedtuzona w czasie. Objawy wyste-
puja po krotkiej przerwie od zadzialania stresora.

Czas wystgpienia udokumentowanych objawdw chorobowych
wynosi do 6 miesi¢cy od zdarzenia.

2 Zaburzenia osobowosci Trwata zmiana osobowosci po przezyciu sytuacji ekstremalnej,
katastrofalnej lub po chorobie psychicznej egzogenne;.

3 | Zaburzenia l¢kowe Dhugotrwale i nadmierne napigcie nerwowe lub emocjonalne,

. ujawniajace wady psychiczne, usposabiajagce do nawarstwienia

1) fobie . .
reakcji nerwicowych.

2) zespot Igku uogolnionego Czas wystapienia udokumentowanych objawow chorobowych

3) zespdt Iegku panicznego wynos'i 'do 12 miesiqcy, takze mimo ustgpienia ekspozycji na
czynniki szkodliwe.

4) zaburzenia mieszane depresyjno-lgkowe na-

wracajace

5) zaburzenia obsesyjno-kompulsywne

4 Psychozy reaktywne oporne na leczenie Ostry stres spowodowany zdarzeniami w czasie petnienia shuzby.
Ostry poczatek choroby — wystapienie objawéw chorobowych do
2 tygodni od zdarzenia.

5 Organiczne zaburzenia psychiczne Urazy i zatrucia, takze mikrourazy i zatrucia podprogowe, neuro-
infekcje zaistniale podczas petnienia shuzby wywotujace ujawnie-
nie si¢ reakcji psychotycznych.

6 | Zatrucia ostre lub przewlekle substancjami | Narazenie na dzialanie szkodliwych dla zdrowia substancji

chemicznymi lub ich nastepstwa chemicznych.
Czas wystapienia objawow chorobowych wynosi:
— dla zatru¢ ostrych — do 3 dni od zatrucia,
— dla zatru¢ przewlektych — nie okresla sig.

7 Wywolane narazeniem na pyly lub gazy | Dlugotrwale, trwajace minimum 12 miesigcy, narazenie na dziata-
drazniace przewlekle trwale obturacyjne za- | nie substancji toksycznych lub drazniacych, pyléw, par, aerozoli
palenie oskrzeli, powodujace trwale uposle- | o wlasciwosciach duszacych, draznigcych w srodowisku shuzby.
dzenie sprawnosci wentylacyjnej pluc z ob-
nizeniem natezonej objetoSci wydechowej
pierwszosekundowej (FEV1) ponizej 60%
wartosci naleznej

8 | Astma oskrzelowa z wylaczeniem astmy | Dlugotrwale, trwajace minimum 12 miesigcy, narazenie na dymy,
o podlozu alergicznym pyly, aerozole, substancje chemiczne i izocyjaniany.

Czas wystapienia udokumentowanych objawow chorobowych
wynosi do 12 miesigcy, takze mimo ustgpienia ekspozycji na
czynniki szkodliwe.
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9 | Zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pe- | Narazenie na czynniki alergizujace.
cherzykow plucnych Czas wystgpienia objawow wynosi, takze mimo ustapienia ekspo-
zycji na czynniki szkodliwe, do:
1) posta¢ ostra 1-3 dni.
2) posta¢ przewlekla 3 lat.
10 | Pylice i inne choroby Srédmigzszowe pluc | Dhugotrwale narazenie na wdychanie pyldw pochodzenia orga-
przebiegajace z wléknieniem nicznego 1 nieorganicznego, ktére moga wywota¢ wioknienie
tkanki ptucne;.
11 | Ostre uogdlnione reakcje alergiczne Narazenie na substancje silnie uczulajace.
Czas wystgpienia objawdéw wynosi do 24 godzin.
12 | Alergiczny niezyt nosa lub astma o podlozu | Wystepujace w srodowisku shuzby narazenie na zwiazki akrylo-
alergicznym we, amoniak, antymon i jego zwiazki, arsen, selen, tlenki azotu,
beryl, chlor, zwiazki siarki, chromiany, bezwodnik ftalowy, furfu-
rol, tlenek kadmu, kobalt, mangan, naft¢ i mieszaniny weglo-
wodordéw, terpentyng, pirydyne, pigciotlenek wanadu.
Czas wystapienia udokumentowanych objawdéw chorobowych
wynosi do 12 miesigey, takze mimo ustgpienia ekspozycji na
czynniki szkodliwe.
13 | Przedziurawienie przegrody nosa wywolane | Dlugotrwale, trwajace minimum 12 miesigcy, narazenie na czyn-
substancjami o dzialaniu zracym lub draz- | niki chemiczne o dziataniu zragcym lub draznigcym.
nigcym Czas wystapienia udokumentowanych objawdw chorobowych
wynosi do 12 miesigcy, takze mimo ustgpienia ekspozycji na
czynniki szkodliwe.
14 | Zapalenie obrzekowe Kkrtani o podlozu aler- | Stuzba w narazeniu na czynniki alergizujace wystepujace w §ro-
gicznym dowisku stuzby szkodliwym dla zdrowia.
Czas wystapienia udokumentowanych objawdéw chorobowych
wynosi do 12 miesigcy, takze mimo ustgpienia ekspozycji na
czynniki szkodliwe.
15 | Przewlekle choroby narzadu glosu spowo- | Narazenie na nadmierne, dlugotrwale obcigzenie narzadu gltosu
dowane nadmiernym wysilkiem glosowym, | (np. wyktadowcy, telefonisci, dyspozytorzy).
trwajacym co najmniej 15 lat Czas wystapienia udokumentowanych objawow chorobowych
1) guzki gtosowe twarde wynosi do 2 lat, takze mimo ustgpienia ekspozycji na czynniki
szkodliwe.
2) wtdérne zmiany przerostowe fatdow gtoso-
wych
3) niedowtad mie$ni przywodzacych i napina-
jacych faldy gltosowe z niedomykalno$cia
fonacyjng gtosni i trwatg dysfonia
16 | Choroby wywolane dzialaniem promienio- | Narazenie na dzialanie promieniowania jonizujacego i ciat

wania jonizujacego

promieniotworczych.

1) ostra choroba popromienna uogoélniona po
napromieniowaniu caltego ciala lub przewa-
7ajacej jego czesci

Czas wystapienia udokumentowanych objawdéw chorobowych
wynosi do 2 miesigcy od narazenia, takze po jego ustapieniu.

2) ostra choroba popromienna o charakterze
zmian zapalnych lub zapalno-martwiczych
skory i tkanki podskornej

Czas wystapienia udokumentowanych objawow chorobowych
wynosi do 2 miesi¢cy od narazenia, takze po jego ustapieniu.

3) przewlekte popromienne zapalenie skory

Czasu wystapienia udokumentowanych objawow nie okresla sig.

4) przewlekle uszkodzenie szpiku kostnego

Czasu wystapienia udokumentowanych objawow nie okresla sie.

5) zaéma popromienna

Czas wystgpienia udokumentowanych objawow chorobowych
wynosi do 10 lat, takze mimo ustgpienia ekspozycji na czynniki
szkodliwe.
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6) nowotwory ztosliwe, dla ktorych prawdo- | Czas wystapienia okres$la si¢ indywidualnie po oszacowaniu

podobienstwo indukcji przez promienio- | ryzyka.
wanie jonizujace przekracza 10%

17 | Nowotwory zlosliwe powstale w nastepstwie | Narazenie na dtugotrwatg stycznos¢ z chemicznymi czynnikami
dzialania czynnikéw wystepujacych w §ro- | rakotworczymi, np. produktami suchej destylacji wegla, ropy naf-
dowisku shuzby, uznanych za rakotworcze | towej, tupkow bitumicznych, smotowcow i innych. Narazenie na
u ludzi dziatanie czynnikoéw i1 procesow technologicznych o dziataniu ra-
1) rak ofu « oskizel kotworczym i mutagennym.

) rak phuca, rak oskrzela Czas wystapienia udokumentowanych objawow chorobowych

2) migdzybtoniak ophucnej albo otrzewnej okresla si¢ indywidualnie w zaleznosci od okresu latencji nowo-
tworu.

3) nowotwor uktadu krwiotworczego

4) nowotwor skory

5) nowotwor pecherza moczowego

6) nowotwor watroby

7) rak krtani, nowotwor nosa i zatok przynoso-

wych

8) inne nowotwory, w ktorych etiologii udo-

wodniono istotny wpltyw czynnikdéw szkod-
liwych wystepujacych w srodowisku stuzby

Uwaga

Nowotwory powstale w nastgpstwie dziatania promieniowania jonizujacego kwalifikuje si¢ wedtug poz. 16 pkt 6.

18 | Choroby wywolane dzialaniem wysokich | Dziatanie ujemnych albo bardzo wysokich temperatur.
albo niskich temperatur otoczenia Czas wystgpienia udokumentowanych objawoéw chorobowych

. . i do 12 miesigcy, takze mimo ustgpienia ekspozycji na

1 Inv al WYROosl : ecy, ap PozZyc)

) udar cieplny albo jego nastgpstwa czynniki szkodliwe.

2) wyczerpanie cieplne albo jego nastgpstwa

3) odmroziny

19 | Choroby wywolane sluzba w warunkach | Podwyzszone lub obnizone ci$nienie atmosferyczne narazajace na
zmiennego ciSnienia atmosferycznego lub | nagle zmiany ci$nienia oraz dziatania przecigzen grawitacyjnych
wywolane dzialaniem przecigzen grawita- | (np. nurkowie, piloci).
cyjnych (przyspieszen)

1) choroba dekompresyjna Czas wystapienia udokumentowanych objawdéw chorobowych
wynosi do 5 lat, takze mimo ustapienia ekspozycji na czynniki
szkodliwe.

2) urazy ci$nieniowe Czas wystapienia udokumentowanych objawéw chorobowych
wynosi do 3 dni, takze mimo ustgpienia ekspozycji na czynniki
szkodliwe.

3) nastepstwa oddychania mieszaninami gazo- | Czas wystapienia udokumentowanych objawoéw chorobowych

wymi pod zwigkszonym ci$nieniem wynosi do 3 dni, takze mimo ustgpienia ekspozycji na czynniki
szkodliwe.

20 | Zespol wibracyjny Dhlugotrwale narazenie na dziatania drgan mechanicznych (wibra-

cje).

1 tac IOWO- . .

) postaé naczyniowo-nerwowa Czas wystapienia udokumentowanych objawéw chorobowych

2) postaé kostno-stawowa W postaci naczyniowo-nerwowej wynosi do 12 miesig¢cy, w pozo-
stalych wynosi do 3 lat, takze mimo ustapienia ekspozycji na

3) posta¢ mieszana: naczyniowo-nerwowa | czynniki szkodliwe.

i kostno-stawowa




Dziennik Ustaw

-5- Poz. 1046

21

Przewlekle choroby ukladu ruchu oraz ob-
wodowego ukladu nerwowego wywolane
sposobem wykonywania czynnoS$ci shuzbo-
wych

1) przewlekte zapalenie $ciggna i jego po-
chewki

2) przewlekte zapalenie kaletki maziowej

3) przewlekte uszkodzenie takotki lub uszko-
dzenie nerwu strzalkowego wspolnego
u 0s6b wykonujacych czynnosci stuzbowe
w pozycji kucznej lub kleczacej

4) przewlekte zapalenie okotostawowe barku

5) przewlekte zapalenie nadktykcia kosci ra-
mienne;j

6) zmeczeniowe ztamanie kosci

7) martwica ko$ci nadgarstka

8) zespot ciesni w obrebie nadgarstka

9) zespot kanatu Guyona

10) zespot rowka nerwu tokciowego

Dhugotrwate obcigzenie ograniczonych grup mig$ni, wymuszo-
na postawa ciala lub narazenie na czgsto powtarzajace si¢ mikro-
urazy albo powodujace ucisk na pnie nerwéw; ruchy monotypo-
we, wykonywane w szybkim tempie (np. u stenografow,
maszynistek) oraz narazenie na staty ucisk i nadmierne obcigze-
nie aparatu kostno-stawowego. Wystepuje, kiedy dziatanie
mechaniczne przekracza wytrzymatos¢ fizyczna lub wydolnosé
czynnosciowg elementow dynamiczno-statycznych. Czynnosci
stuzbowe wykonywane dlugotrwale, charakteryzujace si¢ po-
wtarzalno$cia, rytmicznoscig, wymuszong pozycja, uciskiem lub
rozcigganiem okreslonych elementow narzadu.

Czas wystgpienia udokumentowanych objawow chorobowych
wynosi do 12 miesigcy, takze mimo ustapienia ekspozycji na
czynniki szkodliwe.

22

Obustronny trwaly odbiorczy ubytek shu-
chu typu Slimakowego lub czuciowo-ner-
wowego spowodowany halasem, wyrazony
podwyzszeniem progu stluchu o wielko$¢ co
najmniej o 45 dB w uchu lepiej slyszacym,
obliczony jako Srednia arytmetyczna dla
czestotliwo$ci audiometrycznych 1 kHz,
2 kHzi3 kHz

Narazenie na dtugotrwate, trwajace minimum 3 lata, dzialanie
hatasu o duzej intensywnosci lub dzwigkéw o wysokich i niskich
czestotliwosciach przekraczajace obowigzujace normy narazenia
na hatas.

Czas wystgpienia udokumentowanych objawéw chorobowych

wynosi do 2 lat, takze mimo ustapienia ekspozycji na czynniki
szkodliwe.

23

Choroby narzadu wzroku wywolane czyn-
nikami fizycznymi, chemicznymi lub biolo-
gicznymi

Narazenie na dlugotrwate dziatanie promieniowania podczerwo-
nego, nadfioletowego, pola elektromagnetycznego wysokiej
czgstotliwosci, spojnego promieniowania $wietlnego generowa-
nego przez uktady laserowe, draznigcych substancji chemicznych.
Dhugotrwate wykonywanie czynnosci wymagajacych podwyz-
szonej koncentracji wzroku na zminiaturyzowanych elementach
lub w warunkach niewystarczajacego o$wietlenia oraz obstuga
elektronicznych monitoréw ekranowych.

1) alergiczne zapalenie spojowek

Czas wystgpienia udokumentowanych objawéw chorobowych
wynosi do 12 miesiecy, takze mimo ustagpienia ekspozycji na
czynniki szkodliwe.

2) ostre zapalenie spojowek wywotane pro-
mieniowaniem nadfioletowym

Czas wystapienia udokumentowanych objawow chorobowych
wynosi do 24 godzin, takze mimo ustgpienia ekspozycji na czyn-
niki szkodliwe.

3) epidemiczne wirusowe zapalenie spojowek
lub rogowki

Czas wystgpienia udokumentowanych objawéw chorobowych
wynosi do 12 miesigcy, takze mimo ustagpienia ekspozycji na
czynniki szkodliwe.

4) zwyrodnienie rogowki wywotane czynni-
kami draznigcymi

Czas wystgpienia udokumentowanych objawéw chorobowych
wynosi do 3 lat, takze mimo ustapienia ekspozycji na czynniki
szkodliwe.

5) zatma wywotana dziataniem promienio-
wania podczerwonego lub dlugofalowego
nadfioletowego

Czas wystgpienia udokumentowanych objawow chorobowych
wynosi do 10 lat, takze mimo ustapienia ekspozycji na czynniki
szkodliwe.
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6) centralne zmiany zwyrodnieniowe siat-
kowki 1 naczyniowki wywotane krotko-
falowym promieniowaniem podczerwonym
lub promieniowaniem widzialnym z obsza-
ru widma niebieskiego

Czas wystgpienia udokumentowanych objawdéw chorobowych
wynosi do 3 lat, takze mimo ustgpienia ekspozycji na czynniki
szkodliwe.

24 | Choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich | Bezposrednie stykanie si¢ z zakaznym $rodowiskiem i materia-
nastepstwa. Choroby powstale w wyniku | fem biologicznym. Szczepienia ochronne wykonane na zlecenie
powiklan szczepien ochronnych, wykona- | wlasciwych organéow w zwiazku z zagrozeniami wynikajacymi
nych w zwiazku ze sluzba na okreslonym | z warunkéw stuzby. Trudne warunki atmosferyczne, polowe,
stanowisku, zapalenie mi¢$nia sercowego, | nickorzystne warunki zakwaterowania sprzyjajace zachorowa-
wsierdzia, osierdzia w przebiegu choréb | niu.

o etiologii bakteryjnej, wirusowej lub paso-
zytniczej (dotyczy réwniez gruzlicy)

25 | Zaawansowana przewlekla niewydolno$¢ | Dlugotrwata, trwajaca ponad potowe dobowego wymiaru czasu
zylna konczyn dolnych — stadium minimum | stuzby w okresie powyzej 5 lat, stuzba w pozycji stojacej lub
C4B wedlug klasyfikacji CEAP przymusowe;j.

26 | Choroby skory

1) alergiczne kontaktowe zapalenie skory

Czas wystgpienia udokumentowanych objawow chorobowych
wynosi do 30 dni, takze mimo ustgpienia ekspozycji na czynniki
szkodliwe.

2) kontaktowe zapalenie skory z podraznienia

Czas wystgpienia udokumentowanych objawdéw chorobowych
wynosi do 30 dni, takze mimo ustgpienia ekspozycji na czynniki
szkodliwe.

3) tradzik olejowy, smarowy lub chlorowy
o rozleglym charakterze

Czas wystgpienia udokumentowanych objawéw chorobowych
wynosi do 30 dni, takze mimo ustgpienia ekspozycji na czynniki
szkodliwe.

4) drozdzakowe zapalenie skory rak u osob
wykonujacych stuzbe w warunkach sprzy-
jajacych rozwojowi drozdzakéw chorobo-
tworczych

Czas wystapienia udokumentowanych objawow chorobowych
wynosi do 30 dni, takze mimo ustgpienia ekspozycji na czynniki
szkodliwe.

5) grzybice skéry u osob stykajacych sie
z materialem biologicznym pochodzacym
od zwierzat

Czas wystgpienia udokumentowanych objawéw chorobowych
wynosi do 30 dni, takze mimo ustapienia ekspozycji na czynniki
szkodliwe.

6) fotodermatozy zawodowe

Czas wystgpienia udokumentowanych objawéw chorobowych
wynosi do 3 lat, takze mimo ustapienia ekspozycji na czynniki
szkodliwe.

Uwaga

Ilekro¢ w tabeli jest mowa o czasie wystapienia udokumentowanych objawow, nalezy przez to rozumie¢ czas, w ja-
kim powinny ujawnic si¢ objawy chorobowe, aby byto mozliwe stwierdzenie ich zwigzku ze szczegdlnymi wiasci-

wosciami lub warunkami shuzby.
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